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III VUELTA PEDESTRE A PONTEVEDRA 

GRAN PREMIO VIALIA 
MEMORIAL CASTRO RUIBAL 

 
 
 
Fecha: Domingo 12 de Diciembre 2004 
 
Lugar: Circuito Urbano Pontevedra 
 
Organiza: Sociedad Gimnástica de Pontevedra 
 
Control Técnico: Comité de Jueces de Pontevedra 
 
Patrocinan: VIALIA ESTACIÓN DE PONTEVEDRA 
   SEGUROS AMEIJEIRAS 
   RADIO VOZ. LA VOZ DE GALICIA 
 
Colaboran: Ayuntamiento de Pontevedra. Policía Local. Diputación Provincial. 

Delegación de la Federación Gallega de Atletismo. Aguas de Mondariz. 
Coca Cola. Cruz Roja. Protección Civil. 

 
 
 

 
 

Fdo. Maria del Carmen Torres Castiñeira 
Juez Árbitro 
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PONTEVEDRA 12 de Diciembre de 2004                                         

CARRERA 50 METROS 
Categoría Biberón  ( de 0 a 2 años ) 
 
FEMENINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
     1    140  Sabela Otero Fraiz   32” 
     2               22  Lucía Pazos Santiago   1’08  
     3              146  Claudia Gomez Nova   1’23 
 
MASCULINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
    1             153  David Pinas    18” 
    2              37  Pablo Rodriguez Perez  21” 
 
CARRERA 100 METROS 
Categoría Andarín ( de 3 a 4 años ) 
 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
     1              72  Nuria Seijo Santiago   35” 
     2                 164  Belen Acevedo   1’03” 
     3              149  Marina Perez Gutierrez  1’16” 
 
MASCULINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
     1             126  Daniel Agra Bordas   25” 
     2             136  Pablo Tojal Castro   28” 
     3              707  Angel Lopez Ventin   29” 
     4  148  Gabriel Otero Fraiz   42” 
     5  119  Hector Comendador Parajo  47”   
    6  118  Javier Comendador Parajo  1’22” 
 
 
CARRERA 200 METROS 
Categoría Parlante ( de 5 a 6 años ) 
 
FEMENINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
    1             101  Rocio Medrano Casal   38” 
    2  711  Lucia Agulla Carballal  45” 
    3  725  Fabiola Baños Flores   50” 
    4  135  Irene Tilve Portela   52” 
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MASCULINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
     1             41  Diego Viñas Pousada   32”  
     2  99  Sergio Aguete de Pazos  40”  
     3   25  Luis Lores Segade   46”  
     4  157  Luis Pinson    47”   
     5  131  Nacho Santos Touriño  51”  
     6  150  Mario Gomez Nova   1’07”  
     7 
 
CARRERA 400 METROS 
Categoría Asterix ( de 7 a 8 años ) 
 
FEMENINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
    1             33  Carolina Suarez Blanco  1’15”  
    2  34  Patricia Diaz Suarez   1’28”  
    3  154  Maria Juncal Buceta   1’35”  
    4  17  Sabela Vazquez-Garza Varela 1’38”  
    5  84  Raquel Miguez Fariña  1’52”  
    6  134  Ines Tilve Portela   1’55”  
   7  109  Victoria Cortizo Aboal  2’05”  
 
MASCULINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
   1             706  Jesus Lopez Caballero  1’17”  
   2  143  Jorge Cardesin Cortegoso  1’22”  
   3  56  Ivan Pintos Moldes   1’24”  
   4  137  Iago Valiño Moreira   1’27”  
   5  160  Igor Vilariño Garcia   1’30”  
   6  117  Theo Quintas    1’30”  
   7  36  David Bosco Rodriguez Perez 1’32”  
   8  712  Andres Otero Carballal  1’37”  
   9  103  Jorge Villegas Vidal   1’39”  
  10  10  Pablo Sousa Torres   1’40”  
  11  11  Israel Sousa Torres   1’43”  



 
III VUELTA PEDESTRE A PONTEVEDRA 

 
 

PONTEVEDRA 12 de Diciembre de 2004                                         

 
CARRERA 600 METROS 
Categoría Obelix ( de 9 a 10 años ) 
 
FEMENINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
      1                     126            Aida Amoedo Portabales  1’29”  
      2                   60  Cristina Gonzalez Brea  1’33”  
      3                  123  Paula Torres Rey   1’36”  
      4                  116  Temis Quintas    1’38”  
      5                 115  Valentina Quintas   1’40”  
      6                 125  Antia Mariño Simon-Ricart  1’41”  
      7                 200  Nuria Bouzas Pousada  1’43”  
      8                 132  Marta Tojal Castro   1’46”  
      9                     8  Paula Martin Pandelo   1’51”  
    10                   91  Anabel Miguez Fariña  2’06”  
    11                   92  Celia Abad Martinez   2’07”  
 
MASCULINA 
 
PUESTO DORSAL NOMBRE    TIEMPO 
1             24  Joaquin Riveiro Fernandez  1’26”  
2  53  Javier Baez Bustillo   1’32”  
3  46  Ivan Outon Besada   1’38”  
4  151  Daniel Martinez   1’40”   
5  709  Rodrigo Souto Chapela  1’44”  
6  163  David Dominguez   1’46”  
7  18  Anton Malvar Torres   1’47”  
8  88  Francisco J. Velado Gonzalez 1’49”  
9  155  Diego Blanco Guerrero  1’50”  
10             156  Jorge Peña Blanco   1’51”  
11  162  Ezequiel Santos Tilve   1’52”  
12  42  Francisco J, Piñon Garcia  1’54”  
13  170  Mario Blanco Rivas   2’01”  
14  114  Nicolai Sarco    2’03”  
15  110  Richard Mecoll   2’04”  
16  708  Hugo Chapela Juncal   2’04”  
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CARRERA 1.000 METROS 
Categoría Alevines ( de 11 a 12 años ) 
 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1 127 Nuria Sabor Camiña 3’11”  
2 54 Beatriz Varela Buceta 3’17”  
3 705 Miriam Costas Gómez 3’21”  
4 359 Irene López Caballero 3’23”  
5 45 Lucía Baez Bustillo 3’26”  
6 727 Andrea Baños Flores 3’26”  
7 23 Teresa Vázquez Pillado 3’27”  
8 55 Carolina Sánchez Cordo 3’29”  
9 52 Lara Piñeiro Pereira 3’32”  
10 152 Inés Martínez García 3’33”  
11 80 Andrea Costas Gómez 3’ 45”  
12 50 Ana Mª González Moreira 3’46”  
13 38 Susana González Argibay 3’48”  
14 716 Cristina Barros Canay 4’01”  
15 40 Rebeca Moldes Rodríguez 4’21”  

 
 
CARRERA 1.000 METROS 
Categoría Alevines ( de 11 a 12 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1 58 Oscar González Brea 3’09”  
2 81 Alberto Pérez Novas 3’10”  
3 39 Alejandro Acuña Rodriguez 3’11”  
4 181 Noel Fandiño Santiago 3’12”  
5 358 Cristian Costas Gómez 3’17”  
6 307 Luis Navarro Tierno 3’25”  
7 29 Jesús Miranda López 3’43”  
8 5 Francisco Campos Filloy 3’49”  
9 130 Luis Mª Tojal Castro 3’54”  
10 9 Víctor Vidal Abeigón 4’00”  
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CARRERA 1.500 METROS 
Categoría Infantil ( de 13 a 14 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1 289 Laura Martinez Brea 5’12”  
2 129 Nerea Castro Nogueira 5’30”  
3 57 Bárbara Cons Floriani 5’36”  
4 108 Clara Cortizo Aboal 5’52”  
5 95 Yessenia Mayerly Pinzón  6’18”  
6 93 Marta Boión García 6’19”  
7 96 Zaira D. Mediana Ramírez 6’49”  
8 94 Antia Míguez Fariña 9’29”  

 
CARRERA 1.500 METROS 
Categoría Infantil ( de 13 a 14 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1 139 Javier Besada Vázquez 4’52”  
2 83 Alejandro Mariño 4’58”  
3 106 Jacobo Cortizo Aboal 5’00”  
4 59 Cristóbal Dios Ríos 5’08”  
5 97 Óscar Rey López 5’23”  
6 138 J. Manuel López Rodriguez 5’31”  
7 182 Carlos R Gómez Villaverde 5’39”  
8 168 Yago Santiago Rodríguez 5’41”  
9 98 Daniel Ramilo Esparza 5’50”  
10 105 Daniel García Ferradas 8’19”  

 
 
CARRERA 2.000 METROS 
Categoría Cadete ( de 15 a 16 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1 121 Laura Río Santomé 7’50”  
2 85 Saleta Castro Nogueira 7’50”  
3 51 Laura González Moreira 8’49”  
4 82 Sara Abad Fariña 9’192  
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CARRERA 2.000 METROS 
Categoría Cadete ( de 15 a 16 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1 145 Miguel Mariño Bralo 5’40”  
2 20 Adrian Ogando Pérez 5’44”  
3 120 Miguel Iglesias González 6’02”  
4 158 Hugo Ogando Berea 6’16”  
5 21 J. Luis Piedras Pazos 6’34”  
6 47 Jorge Castro Aragón 6’35”  
7 107 Manuel Rey Esperón 7’12”  
8 396 Pedro Fernández Pose 7’13”  
9 48 Borja Castro Aragón 7’38”  
10 100 Oliver Caiño Dasilva 8’43”  

 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Absoluta ( de 17 a 34 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  385 Victor Riobó Villanueva 17’18”  
2.  422 Elías Domínguez Cabral 17’25”  
3.  733 Pablo Díaz López 18’05”  
4.  423 Carlos Villanueva Acuña 18’08”  
5.  719 Arturo Sanmarco González 18’12”  
6.  388 Agustín Magdaleno Pastoriza 18’56”  
7.  718 Oscar Nuñez Roel 18’57”  
8.  370 Jose F. Fernández Cerviño 19’29”  
9.  161 Iván Fernández González 19’44”  
10.  378 Jaime Peñas Cogolludo 20’02”  
11.  260 Francisco García Lucas 20’12”  
12.  272 Oscar Bernal Martín 20’20”  
13.  398 Mateo Martínez Lage 20’42”  
14.  393 Javier López Domínguez 20’43”  
15.  389 Francisco Miguez Millan 20’46”  
16.  294 Juan Rumbao Souto 20’51”  
17.  142 Adrian Gil Child 20’52”  
18.  271 Francisco Sanchez Vidal 21’05”  
19.  270 Miguel Martínez Molina 21’07”  
20.  288 Matías Barreiro Ruibal 21’08”  
21.  717 Iván Sevilla Piedras 21’13”  
22.  369 Diego Otero García 21’16”  
23.  387 J.Diego Vázquez Remigio 21’26”  
24.  410 Angel Alvarez Serto 21’27”  
25.  299 Antonio García Aviles 21’31”  
26.  421 Alfonso Pérez Vilena 21’36”  
27.  364 Ricardo Varela Pego 21’39”  
28.  265 Pedro Costaz Paz 21’43”  
29.  361 Marco A. Pérez García 21’44”  
30.  402 Guillermo Viñas Sotelo 21’51”  
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31.  428 J. Felipe González Alvarez 22’00”  
32.  266 Alberto Pestaña Riesgo 22’23”  
33.  232 Francisco Mendoza Martínez 22’32”  
34.  425 Enrique Soutullo Figueroa 22’55”  
35.  368 Rubén Abad Fariña 22’57”  
36.  259 Carlos Garcia Pascual 22’58”  
37.  253 Daniel Aguilar Carton 23’00”  
38.  227 Iñego Franco Moreu 23’02”  
39.  263 Luis Yunta López 23’04”  
40.  418 Marcos Vidal Freixeiro 23’07”  
41.  250 Jose Garcia De los Reyes 23’18”  
42.  297 Sergio Vázquez Domínguez 23’18”  
43.  235 David Tejada Bermejo 23’19”  
44.  715 Antón Gómez Pombo 23’19”  
45.  419 Ricardo Gil Dopazo 23’37”  
46.  267 Pedro Valverde González 23’43”  
47.  305 Joaquin Chazo Ventoso 23’49”  
48.  275 Francisco Salberry Martin 23’50”  
49.  276 J. Luis Carnicero Carrera 23’52”  
50.  429 J. Manuel Gómez Pérez 24’08”  
51.  290 Ricardo Rivas Rey 24’25”  
52.  411 Jorge Rodriguez Vargas 24’27”  
53.  71 Roberto Rodal 24’28”  
54.  257 Jorge Alaez Pérez 24’35”  
55.  407 Ignacio Gómez Burgaz 24’35”  
56.  386 Juan Carlos Sotelo Pavis 24’36”  
57.  102 César Pérez García 24’37”  
58.  256 Emilio Rumbo Otero 24’37”  
59.  230 Jaime Marque de la Calleja 24’40”  
60.  231 Javier Mendoza Fernández 24’40”  
61.  70 Miguel Nuñez 24’43”  
62.  254 Francisco J. Burgos Martos 24’51”  
63.  264 Oscar Rodriguez Rodriguez 24’52”  
64.  255 Alberto Diaz Carrión 24’54”  
65.  242 Javier Serrano De Pablos 25’29”  
66.  244 Javier Alonso López 25’47”  
67.  229 Ignacio Llanos Hervella 25’55”  
68.  247 Manuel Muñoz Delgado 25’57”  
69.  710 Servando Caiño Dasilva 26’15”  
70.  233 Miguel Pérez López 26’19”  
71.  273 Sergio Rey Medina 26’33”  
72.  2 José Froiz 26’57”  
73.  87 Jose Campos Janeiro 27’00”  
74.  237 Alvaro Cires Hernández 27’00”  
75.  68 Juan Seijo Portela 27’06”  
76.  298 Gabriel Fernández Jurado 27’35”  
77.  226 Enrique Felipe García 27’35”  
78.  246 Francisco Dugo Reyes ST 
79.  236 Thintavee Tharadon ST 
80.  251 Rafael Mena López ST 
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81.  222 Miguel Aragón Monroy ST 
82.  409 Manuel Muñoz Núñez ST 
83.  3 Jose Antonio Monteagudo ST 
84.  726 Jaime Otero Maneiro ST 
85.  248 Ruben Pacheco Fernández ST 
86.  224 Sebastian Cascales Ramallo ST 
87.  228 Jose J. Garcia Delgado ST 

 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Absoluta ( de 17 a 34 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  438 Aida Mices 22’26”  
2.  723 Hortência Vitorino 23’04”  
3.  166 Laura García- Tuñon Teasande 23’09”  
4.  404 Satela Castro Nogueira 23’ 44”  
5.  76 Pilar López Graña 24’46”  
6.  412 Amalia Dopazo Otero 25’04”  
7.  729 Uxía Vázquez Dios 25’33”  
8.  728 Karina Fraiz Barbeito 25’34”  
9.  69 Amparo Conde 27’11”  
10.  424 Ilbania Moldes Vázquez 27’46”  
11.  420 Mónica Peón Currás ST 
12.  309 Carina Paz Valle ST 
13.  403 Rosalía Puga Barros ST 

 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Preveteranos  ( de 35 a 39 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  395 Manuel Martínez Marquez 19’48”  
2.  405 Alvaro Barral Rubirosa 19’55”  
3.  144 Maria Rafael Balsa 20’01”  
4.  353 Jose M. Castro Gerbe 21’03”  
5.  434 Jorge Rodriguez Castro 21’19”  
6.  435 Oskar Meca Juncal 21’22”  
7.  308 Manuel Gonzalez De Canales 22’01”  
8.  35 Jose Rodriguez Vázquez 22’23”  
9.  301 Carlos Miragaya Prieto 23’05”  
10.  291 Jose Alvarez Rodriguez 23’34”  
11.  303 Jose A. De Riva Martín 23’ 39”  
12.  287 Evaristo García Matínez 24’22”  
13.  391 Fernando Dominguez Santiago 24’38”  
14.  277 Jose Mª López Conde 25’49”  
15.  724 Jose A. Ramirez Amor 26’03”  
16.  66 Francisco J, Maquieira Muiños  26’04”  
17.  357 Carmelo Pampin Buceta 27’42”  
18.  430 Florencio Dios González ST 
19.  280 Fernando Vázque Garza ST 
20.  390 César Forte Alfonso ST 
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CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Preveteranos  ( de 35 a 39 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  406 Maria Jose Triñanes Castro 25’54”  
2.  714 Maria Elena Piedras ST 
3.  111 Conchi Vilas Portela ST 

 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Veteranos A ( de 40 a 49 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  392 Francisco J. Vázquez Martinez 18’45”  
2.  401 Miguel A. Alvarez González 19’24”  
3.  372 Jesus González Fernández 19’38”  
4.  433 Orlando Sampedro Martinez 20’22”  
5.  304 Miguel Garcia Huescar 20’29”  
6.  408 Javier Sertal Casalderrey 20’39”  
7.  373 Jose Losada Marra 21’15”  
8.  414 Alfredo Sanchez Murcia 21’32”  
9.  427 Antonio Exposito Martinez 21’34”  
10.  397 Alvaro Ogando Espantoso 21’48”  
11.  413 Fernando Muelin Trillo 22’14”  
12.  279 Salvador Torres Lorenzo 22’28”  
13.  278 Andres Agis Gondar 22’41”  
14.  367 Juan Eloy González Gesteira 23’17”  
15.  306 Bartolomé Navarro Mendez 23’51”  
16.  730 Fernando Lafuente 24’48”  
17.  731 Jose Miguel Diaz Grande 24’49”  
18.  79 Miguel A. Jimeno 25’06”  
19.  292 Marcelino González Ozores 25’06”  
20.  732 Roman González 25’38”  
21.  384 Jose Fernández Rodriguez 25’50”  
22.  65 Manuel Gonzzález Barragáns 26’02”  
23.  440 Jose L. Anta Rodríguez 26’21”  
24.  141 Alberto Gamallo Otero 26’36”  
25.  28 Alberto Grandal Pazo 27’01”  
26.  73 Jose M. García Ramirez 27’09”  
27.  356 Jose M. Costas Otero 27’18”  
28.  355 Jose A. Pintos 27’23”  
29.  432 Manuel Garrido García ST 
30.  1 Antonio Conde ST 
31.  431 Julio Escudero Sanguos ST 
32.  7 Alberto Martín Mendez ST 
33.  310        Jose Manuel Vidal Calvo ST 
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CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Veteranos A ( de 40 a 49 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  75 Rosa Maria Martinez García 27’28”  
2.  713 Dori Serrano Garcia 27’41”  
3.  394 Maria Hercilia Fernandez Villar ST 
4.  365 Mª Belen Duran Calvo ST 
5.  362  Leri Carrera  ST 
6.  363 Auri Crespo González ST 

 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Veteranos B ( de 50 a 59 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  416 Antonio Pousada Pazos 21’28”  
2.  366 Jose Choren Cardalda 21’43”  
3.  439 Jose F. Gil Moreira 21’44”  
4.  375 Jose L. Rey Fernández 22’50”  
5.  400 Jaime Gómez Lorenzo 22’56”  
6.  371 Manuel A. Latorre Diaz 23’08”  
7.  374 Luis Segade Fraga 23’34”  
8.  377 Manuel Pérez Cabo 23’48”  
9.  376 Manuel González Nuñez 24’46”  
10.  286 Jesus Bernal Gomez 24’49”  
11.  360 Perfecto Pérez  25’00”  
12.  295 Francisco J. Pérez Villaverde 25’11”  
13.  6 Alfonso Martinez 26’31”  
14.  720 Manuel López Miguens 27’03”  
15.  78 Manuel Pardo Suarez 27’30”  
16.  74 Antonio Fernandez García  ST 
17.  417 Jose Dopazo Diaz ST 
18.  43 Francisco J. Piñon Cimadevila ST 

 
 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Veteranos B ( de 50 a 59 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  415 Amaila Otero González ST 
2.  399 Manuela Villanueva Lamosa ST 

 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Veteranos C ( de 60 a 69 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  354 Sebastian Mosquera Somoza 25’27”  
2.  721 Avelino Barreiro Barreiro ST 
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CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Veteranos C ( de 60 a 69 años ) 
FEMENINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  113 Gregoria Saavedra Sanchez ST 
 
CARRERA 6.000 METROS 
Categoría Superabuelo ( +70 años ) 
MASCULINA 
PUESTO DORSAL NOMBRE  TIEMPO 

1.  4 Mario Capa Rivero ST 
2.  285 Julian Bernal Medina ST 

 


