
XVII TRIATLÓN " VILA DE ALLARIZ "

0,75

24

5,5 Emerio Ares Senra

19/08/2006
Natación:

Bicicleta:

Carreira  :

XUIZ XERAL:

DATA:
123

0

0

155Inscritos:

Retirados:

Descalificados:

Remataron:

Percorridos kms.:

FEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN

 Absoluta Masculina

Dorsal Nome Apelidos CATNome Equipo     Tempo 2Tempo 1
Tempo
METAP. Tempo 3 

BICICLETA NATACION CARREIRA
P. P.

Absoluta Feminina

Km/h.

SUB2115 0:09:21 0:40:14 1:07:061 ALBERTO TRILLO BARCA 0:17:311 4 5BRICOSA-PEDRAS DE S 35,79

CDM150 0:10:02 0:40:08 1:07:422 OSCAR VICENTE RODRIGUEZ 0:17:323 3 6CIDADE DE LUGO FLUVI 35,88

JNM122 0:10:07 0:40:02 1:08:143 IAGO RUANOVA FERNANDEZ 0:18:054 1 9BRICOSA-PEDRAS DE S 35,97

ABM19 0:11:35 0:40:57 1:08:404 JORGE LOPEZ DE LA PUENTE 0:16:0817 5 1CIDADE DE LUGO FLUVI 35,16

ABM49 0:12:17 0:40:05 1:09:125 FRANCISCO VAZQUEZ FERNANDEZ 0:16:5026 2 2ANIGASA CHAMPION CHI 35,92

ABM45 0:10:45 0:41:10 1:09:426 PEDRO ANTONI ESMORIS MOLINA 0:17:479 7 7ANIGASA CHAMPION CHI 34,97

ABM18 0:10:36 0:41:14 1:10:007 DIEGO ALVAREZ CARBALLEIRA 0:18:106 8 11ANIGASA CHAMPION CHI 34,92

SUB2111 0:09:24 0:44:43 1:11:248 ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ 0:17:172 35 3CIDADE DE LUGO FLUVI 32,20

ABM26 0:12:06 0:42:00 1:11:379 JUAN  JESUS BARRAL VARELA 0:17:3123 10 4C.N.REUS PLOMS- 34,28

ABM38 0:12:13 0:41:04 1:11:5710 MIGUEL ANGEL VARELA FERNANDEZ 0:18:4024 6 17TRIATLON PISUERGA-T 35,06

JNM121 0:11:04 0:41:37 1:12:1511 BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA 0:19:3412 9 32MARCISPORT - DOVHE 34,60

ABM98 0:11:38 0:42:25 1:12:1612 NICOLAS RADDE 0:18:1319 13 12Licencia 1 día 33,94

ABM51 0:10:43 0:42:41 1:12:2013 ALBERTO ALVAREZ BENDAÑA 0:18:568 15 21ANIGASA CHAMPION CHI 33,73

ABM37 0:12:31 0:42:05 1:12:4414 AGUSTIN GOMEZ VALIÑAS 0:18:0829 11 10TRIATLÓN GALAICO-SE 34,21

SUB2114 0:11:17 0:42:48 1:12:4915 JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA 0:18:4414 18 18BRICOSA-PEDRAS DE S 33,64

SUB2113 0:12:23 0:42:15 1:12:5216 ANXO RUANOVA FERNANDEZ 0:18:1427 12 14BRICOSA-PEDRAS DE S 34,08

ABM44 0:10:56 0:43:42 1:13:3017 RAMON LOPEZ ROUCO 0:18:5211 26 20ANIGASA CHAMPION CHI 32,95

ABM56 0:11:40 0:42:55 1:13:3418 ANTONIO MIGUE EZNARRIAGA GUTIERREZ 0:18:5920 20 22CANAL DE ISABEL II. 33,55

V1M135 0:12:39 0:42:45 1:13:4719 ANDRES LOPEZ TORRES 0:18:2332 16 15MARCISPORT - DOVHE 33,68

ABM73 0:11:28 0:43:21 1:13:5720 FLAVIO LOMBARDIA TOIRAN 0:19:0816 23 26TRIATLON CORUÑA 33,21

V1M129 0:12:00 0:42:46 1:14:0321 JOSE MANUEL OTERO FERNANDEZ 0:19:1721 17 28ANIGASA CHAMPION CHI 33,67

ABM43 0:11:14 0:44:39 1:14:2222 MANUEL JESUS GAYOSO REAL 0:18:2913 33 16ANIGASA CHAMPION CHI 32,25

ABM61 0:12:51 0:42:54 1:14:5523 JOSE MANUEL PARDO LEIS 0:19:1034 19 27ANIGASA CHAMPION CHI 33,56

V1M125 0:12:03 0:42:38 1:15:0424 CARLOS DANIEL ROZAS SANMARTIN 0:20:2322 14 46TRIATLÓN GALAICO-SE 33,77

SUB2118 0:13:01 0:42:57 1:16:3425 JOSE MARIA RODRIGUEZ MARTINEZ 0:20:3638 21 50TRIATLON CORUÑA 33,52

ABM57 0:12:15 0:45:36 1:16:3626 RAMON PEREZ DE LIS NIETO 0:18:4525 42 19TRIATLON CORUÑA 31,57

ABM21 0:12:35 0:45:12 1:17:4227 JESUS MANUEL PIÑEIRO BAAMONDE 0:19:5531 39 42TRIATLÓN NOIA 31,85

ABM48 0:12:42 0:46:14 1:17:5928 JUAN CARLOS FERRO POZO 0:19:0333 51 24TRIATLON OURENSE 31,14

ABM85 0:15:40 0:43:12 1:18:2829 CESAR PUNZON RODRIGUEZ 0:19:3671 22 34Licencia 1 día 33,33

ABM72 0:11:37 0:46:14 1:18:3530 VICTOR SOTO PEREZ 0:20:4418 49 54NATACION LALIN 31,14

V1M130 0:14:58 0:43:52 1:18:3931 CARLOS PIÑEIRO RODRIGUEZ 0:19:4961 27 41MARCISPORT - DOVHE 32,82

V1M128 0:13:33 0:44:23 1:18:4732 JESUS MARIA ARUFE REINO 0:20:5144 31 56TRIATLÓN NOIA 32,44

ABM28 0:13:37 0:45:53 1:19:0033 GERMAN DELFIN PEREZ VIDAL 0:19:3046 44 29TRIATLÓN NOIA 31,38

SUB2117 0:13:13 0:44:50 1:19:0134 AGUSTÍN CRESPO FERREIROA 0:20:5840 36 61NATACION LALIN 32,11

JNM124 0:14:07 0:44:42 1:19:2635 DIEGO CUERDO MONTERO 0:20:3751 34 52MARCISPORT - DOVHE 32,21

V1M127 0:12:27 0:45:36 1:19:5436 ARMANDO PIÑEIRO PEREZ 0:21:5128 43 78NATACION LALIN 31,57

SNM17 0:16:55 0:43:30 1:19:5937 GUSTAVO RUBIO RENDO 0:19:3491 24 31BRICOSA-PEDRAS DE S 33,10

JNF15 0:10:26 0:47:30 1:20:0638 AIDA VALIÑO GOMEZ 0:22:105 60 85CIDADE DE LUGO FLUVI 30,31[1]
ABM20 0:10:41 0:48:52 1:20:1539 OMAR GONZALEZ SAMPEDRO 0:20:427 72 53CIDADE DE LUGO FLUVI 29,46

ABM66 0:15:42 0:44:56 1:20:1740 JUAN MANUEL GARCIA PEREZ 0:19:3972 37 35CIDADE DE LUGO FLUVI 32,04

V1M132 0:16:57 0:43:40 1:20:2241 ANTONIO REZA MONTENEGRO 0:19:4592 25 39TRIATLON OURENSE 32,97

ABM32 0:14:44 0:44:20 1:20:2642 DAVID VAZQUEZ RODRIGUEZ 0:21:2257 30 69TRIATLON OURENSE 32,48

ABM106 0:14:59 0:44:38 1:20:4243 GORKA GONZALEZ ARTETXE 0:21:0562 32 63Licencia 1 día 32,26

ABM60 0:12:54 0:47:25 1:20:4444 JAVIER FONTAO AGEITOS 0:20:2535 58 47TRIATLÓN NOIA 30,36

ABM33 0:13:17 0:45:56 1:20:4945 ANGEL GOMEZ GOMEZ 0:21:3642 45 75TRIATLÓN NOIA 31,34

ABM70 0:11:26 0:50:18 1:21:1846 MANUEL DURO GONZALEZ 0:19:3415 82 30TRIATLON CORUÑA 28,62

ABM46 0:16:53 0:43:55 1:21:2447 MANUEL LOPEZ CARBALLEIRA 0:20:3690 28 49NATACION FERROL 32,78

ABM59 0:14:04 0:45:32 1:21:3748 IÑIGO DOMINGUEZ PEREZ 0:22:0150 41 81SVC- SEGURIDAD 31,62

Páxina: 1



 Absoluta Masculina

Dorsal Nome Apelidos CATNome Equipo     Tempo 2Tempo 1
Tempo
METAP. Tempo 3 

BICICLETA NATACION CARREIRA
P. P.

Absoluta Feminina

Km/h.

ABM91 0:16:06 0:46:05 1:21:4649 JONATAN MARTINEZ PEREIRA 0:19:3580 48 33Licencia 1 día 31,24

ABM25 0:14:36 0:45:02 1:21:4850 ENRIQUE VIÑAS ROMERO 0:22:1055 38 84MARCISPORT - DOVHE 31,97

SNM22 0:13:32 0:47:33 1:22:0251 VICTOR CARVAJAL MOSQUERA 0:20:5743 62 60TRIATLON CADIZ 30,28

ABM78 0:16:08 0:46:14 1:22:0752 ALEJANDRO TABOADA SANTOMIL 0:19:4581 50 38Licencia 1 día 31,14

SNM134 0:14:54 0:46:18 1:22:2053 IGNACIO DOMINGUEZ PRADO 0:21:0859 52 64TRIATLON OURENSE 31,10

ABM41 0:14:15 0:47:51 1:22:2454 JOSE LUIS RODRIGUEZ MARTÍN 0:20:1852 67 44TRIATLÓN GALAICO-SE 30,09

JNM123 0:13:59 0:46:27 1:22:5155 JOSE MANUEL PANTIN MORADO 0:22:2549 54 94TRIATLON CORUÑA 31,00

ABM95 0:15:06 0:46:03 1:23:0256 JOSE RAMON LOPEZ RODRIGUEZ 0:21:5365 47 79Licencia 1 día 31,27

ABM31 0:16:16 0:43:58 1:23:2657 DANIEL RODRIGUEZ FERNANDEZ 0:23:1283 29 102MARCISPORT - DOVHE 32,75

V1M143 0:15:14 0:47:33 1:23:4258 JOSE VAZQUEZ ROJO 0:20:5567 61 59Licencia 1 día 30,28

V1M140 0:14:57 0:49:13 1:23:5359 JOSE MANUEL ALVAREZ RIVAS 0:19:4360 74 36Licencia 1 día 29,25

ABF7 0:13:36 0:49:11 1:24:0560 AMELIA MARIA ROCA VAZQUEZ 0:21:1845 73 67CIDADE DE LUGO FLUVI 29,27[2]
ABM71 0:14:18 0:47:56 1:24:3261 MIGUEL PRECEDO POSE 0:22:1853 68 89TRIATLON CORUÑA 30,04

ABM96 0:15:48 0:47:34 1:24:4162 ALBERTO LOPEZ PINO 0:21:1974 63 68Licencia 1 día 30,27

V1M131 0:15:03 0:48:25 1:24:5063 ALVARO OGANDO ESPANTOSO 0:21:2264 70 70TRIATLÓN GALAICO-SE 29,74

V1M136 0:16:01 0:50:59 1:24:5164 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA 0:17:5177 86 8MARCISPORT - DOVHE 28,24

ABM39 0:15:02 0:47:39 1:25:0365 ENRIQUE TABOADA GUERRA 0:22:2263 64 90TRIATLON CORUÑA 30,22

ABM81 0:16:40 0:50:11 1:25:0466 VICTOR CONDE CID 0:18:1387 81 13Licencia 1 día 28,69

CDM14 0:13:56 0:50:36 1:25:0667 DANIEL ABELEDO MANTEIGA 0:20:3448 84 48CIDADE DE LUGO FLUVI 28,45

ABM47 0:16:47 0:46:31 1:25:3268 SALVADOR ROS MARÍN 0:22:1488 56 86CDE AGUAVERDE 30,95

ABM80 0:18:02 0:46:18 1:25:4469 DIEGO GARCIA DOMINGUEZ 0:21:2499 53 71Licencia 1 día 31,10

ABM52 0:14:51 0:47:45 1:25:4770 JULIO MIGUEL CELA CLAVERO 0:23:1158 65 101TRIATLON CORUÑA 30,15

ABM58 0:15:23 0:49:42 1:25:5671 JUAN CARLOS FERNANDEZ CARIDE 0:20:5168 78 57TRIATLON OURENSE 28,97

V1M144 0:15:37 0:47:25 1:26:0772 JAIME CARRODEGUAS MARTINEZ 0:23:0570 59 100Licencia 1 día 30,36

ABM97 0:18:06 0:47:01 1:26:1173 ROBERTO RODAL GONZALEZ 0:21:04100 57 62Licencia 1 día 30,62

V1M126 0:13:38 0:51:01 1:26:2374 PAULO CATARINO 0:21:4447 87 76ASSOC FERNAO MENDE 28,22

V1M141 0:17:13 0:47:46 1:26:2975 FRANCISCO JAVI RODRIGUEZ REY 0:21:3095 66 72Licencia 1 día 30,14

SUB2119 0:17:02 0:48:41 1:26:3776 IGNACIO GARCIA VALLEJO 0:20:5494 71 58Licencia 1 día 29,57

ABM40 0:14:28 0:46:00 1:27:0177 DIEGO GARCIA ABALO 0:26:3354 46 115TRIATLÓN GALAICO-SE 31,30

ABM89 0:20:55 0:46:27 1:27:0878 ROBERTO BOGA SANDE 0:19:46116 55 40Licencia 1 día 31,00

ABM65 0:18:35 0:49:32 1:27:1079 JAVIER RAMOS BOTANA 0:19:03106 77 25CIDADE DE LUGO FLUVI 29,07

JNF16 0:13:00 0:49:17 1:27:2480 ALBA CUBA DORADO 0:25:0737 75 107CIDADE DE LUGO FLUVI 29,21[3]
V2M145 0:10:49 0:53:58 1:27:2881 MANUEL RAMON GARCIA COLOMO 0:22:4110 106 97TRIATLON OURENSE 26,68

ABM87 0:14:42 0:51:45 1:28:1282 DAVID FERNANDEZ SAAVEDRA 0:21:4556 92 77Licencia 1 día 27,82

CDM148 0:12:34 0:49:54 1:28:5783 ALFONSO JOSE CONDE FIGUEROA 0:26:2930 80 114MARCISPORT - DOVHE 28,85

V2M146 0:19:33 0:48:13 1:28:5984 JOSE LOSADA MARRA 0:21:13111 69 65Licencia 1 día 29,86

ABM62 0:18:52 0:45:23 1:29:4285 LUIS ALBERTO FERNANDEZ VILAS 0:25:27109 40 112TRIATLÓN GALAICO-SE 31,72

ABM94 0:18:09 0:52:38 1:29:4686 RICARDO VAZQUEZ BAAMONDE 0:18:59101 97 23Licencia 1 día 27,35

ABM54 0:16:52 0:50:46 1:30:1587 JUAN JOSE ANDRES IGLESIAS 0:22:3789 85 95CIDADE DE LUGO FLUVI 28,36

ABM103 0:16:23 0:52:41 1:30:1988 DANIEL MORAN LLANEZA 0:21:1585 98 66Licencia 1 día 27,33

SUB212 0:15:11 0:51:43 1:30:2489 GRIT HAGEN 0:23:3066 90 103BRICOSA-PEDRAS DE S 27,84[4]
ABM99 0:16:24 0:51:29 1:30:3190 ANTONIO SERRANO LOPEZ 0:22:3886 89 96Licencia 1 día 27,97

ABM77 0:15:56 0:54:41 1:30:4191 SERGIO LORENZANA BARGUEIRAS 0:20:0476 110 43Licencia 1 día 26,33

ABM34 0:15:51 0:52:46 1:30:5492 JUAN BAUTISTA GOMEZ GONZALEZ 0:22:1775 99 88TRIATLON CORUÑA 27,28

ABM82 0:15:43 0:52:23 1:31:0493 BENITO SANTANA GOMEZ 0:22:5873 96 99Licencia 1 día 27,48

ABF4 0:12:57 0:53:58 1:31:4794 LORENA GARCIA LAGO 0:24:5236 107 106MARCISPORT - DOVHE 26,68[5]
ABM92 0:16:13 0:54:23 1:32:0995 RODOLFO SALGUEIRO FERNANDEZ 0:21:3382 108 74Licencia 1 día 26,47

ABM76 0:17:51 0:52:06 1:32:1296 JACINTO FONTAO AGEITOS 0:22:1598 95 87Licencia 1 día 27,63

ABM53 0:15:32 0:51:48 1:32:3497 MIGUEL ANGEL CARMONA ARAUJO 0:25:1469 93 110MARCISPORT - DOVHE 27,79

ABM101 0:22:04 0:49:45 1:32:3898 MANUEL BLANCO PALLEIRO 0:20:49120 79 55Licencia 1 día 28,94

V1M133 0:22:08 0:51:13 1:33:0599 EVARISTO BORRAJO IGLESIAS 0:19:44121 88 37TRIATLON OURENSE 28,11

ABM93 0:18:28 0:49:27 1:33:28100 UBALDO RODRIGUEZ DE OLIVEIRA 0:25:33104 76 113Licencia 1 día 29,12

ABM79 0:19:40 0:53:23 1:33:40101 XOSE MANUEL MEIJOME SANCHEZ 0:20:37112 103 51Licencia 1 día 26,97

CDM147 0:16:19 0:50:29 1:33:42102 BRAIS GOMEZ PAZ 0:26:5484 83 116Licencia 1 día 28,52

SUB2120 0:16:05 0:55:35 1:33:43103 JACOBO MOSQUERA ALVAREZ 0:22:0379 112 83Licencia 1 día 25,90

V1M142 0:17:27 0:56:06 1:33:52104 PIO GARCIA SUAREZ 0:20:1996 113 45Licencia 1 día 25,66

ABM90 0:18:44 0:53:04 1:34:12105 ALEJANDRO LOIRA IGLESIAS 0:22:24108 101 93Licencia 1 día 27,13

ABM69 0:20:17 0:53:47 1:35:36106 LEANDRO GONZALEZ CASTRO 0:21:32115 105 73BRICOSA-PEDRAS DE S 26,77

V1M139 0:16:59 0:54:35 1:36:09107 FERNANDO JUSTEL EUSEBIO 0:24:3593 109 105Licencia 1 día 26,38

Páxina: 2



 Absoluta Masculina

Dorsal Nome Apelidos CATNome Equipo     Tempo 2Tempo 1
Tempo
METAP. Tempo 3 

BICICLETA NATACION CARREIRA
P. P.

Absoluta Feminina

Km/h.

ABM100 0:21:33 0:52:03 1:36:21108 JUAN MANUEL PAINO MONSALVE 0:22:45118 94 98Licencia 1 día 27,66

ABM108 0:18:31 0:56:45 1:37:18109 EMILIO VAZQUEZ LOPEZ 0:22:02105 115 82Licencia 1 día 25,37

ABM83 0:18:38 0:53:31 1:37:19110 CARLOS IGLESIAS PEREZ 0:25:10107 104 108Licencia 1 día 26,90

SUB2112 0:13:09 0:54:50 1:37:33111 FRANCISCO JAVI SIO LOURIDO 0:29:3439 111 121Licencia 1 día 26,26

ABM102 0:22:11 0:52:59 1:37:34112 EMILIO JESUS BOLAÑO PEDREIRA 0:22:24122 100 92Licencia 1 día 27,17

ABM104 0:16:02 0:53:21 1:38:50113 RAFAEL SANTANA GOMEZ 0:29:2778 102 120Licencia 1 día 26,99

ABM84 0:18:13 0:56:37 1:39:06114 MIGUEL ANGEL NUÑEZ GRAÑA 0:24:16102 114 104Licencia 1 día 25,43

ABM107 0:21:44 0:51:43 1:41:08115 JAVIER CUELLAS PEREIRA 0:27:41119 91 117Licencia 1 día 27,84

ABM109 0:18:24 0:57:58 1:41:45116 LEANDRO ALVAREZ FUEGO 0:25:23103 116 111Licencia 1 día 24,84

SUB211 0:13:15 1:00:48 1:41:51117 PATRICIA RODRIGUEZ FERRO 0:27:4841 120 118CIDADE DE LUGO FLUVI 23,68[6]
V1M138 0:20:06 0:57:59 1:43:18118 JOSE MANUEL CONDE CONDE 0:25:13113 117 109Licencia 1 día 24,83

V1M137 0:20:09 1:01:52 1:44:24119 JOSE ANTONIO FORMOSO GONZALEZ 0:22:23114 121 91Licencia 1 día 23,27

ABM75 0:25:16 0:58:06 1:45:19120 PEDRO ABELEDO CORTIZAS 0:21:57123 118 80Licencia 1 día 24,78

ABF9 0:17:43 1:00:37 1:48:21121 ANA GARCIA GARCIA 0:30:0197 119 122NATACION LALIN 23,75[7]
ABM110 0:19:18 1:02:36 1:50:49122 JUAN LUIS CID SEOANE 0:28:55110 122 119Licencia 1 día 23,00

ABF8 0:21:20 1:05:36 1:58:07123 GEMMA CARDIGONDE LAFUENTE 0:31:11117 123 123NATACION LALIN 21,95[8]

Páxina: 3



CLASIFICACION POR CLUBES

FEMININO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL1 4:11:35

AIDA VALIÑO GOMEZ 1:20:061
AMELIA MARIA ROCA VAZQUEZ 1:24:052
ALBA CUBA DORADO 1:27:243

MASCULINO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL1 3:27:46

OSCAR VICENTE RODRIGUEZ 1:07:421
JORGE LOPEZ DE LA PUENTE 1:08:402
ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ 1:11:243
BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 2 3:28:09

ALBERTO TRILLO BARCA 1:07:061
IAGO RUANOVA FERNANDEZ 1:08:142
JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA 1:12:493
ANIGASA CHAMPION CHIP  MURALLA 3 3:28:54

FRANCISCO VAZQUEZ FERNANDEZ 1:09:121
PEDRO ANTONIO ESMORIS MOLINA 1:09:422
DIEGO ALVAREZ CARBALLEIRA 1:10:003
MARCISPORT - DOVHE4 3:44:41

BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA 1:12:151
ANDRES LOPEZ TORRES 1:13:472
CARLOS PIÑEIRO RODRIGUEZ 1:18:393
TRIATLON CORUÑA5 3:47:07

FLAVIO LOMBARDIA TOIRAN 1:13:571
JOSE MARIA RODRIGUEZ MARTINEZ 1:16:342
RAMON PEREZ DE LIS NIETO 1:16:363
TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA6 3:50:12

AGUSTIN GOMEZ VALIÑAS 1:12:441
CARLOS DANIEL ROZAS SANMARTIN 1:15:042
JOSE LUIS RODRIGUEZ MARTÍN 1:22:243
TRIATLÓN NOIA7 3:55:29

JESUS MANUEL PIÑEIRO BAAMONDE 1:17:421
JESUS MARIA ARUFE REINO 1:18:472
GERMAN DELFIN PEREZ VIDAL 1:19:003
NATACION LALIN8 3:57:30

VICTOR SOTO PEREZ 1:18:351
AGUSTÍN CRESPO FERREIROA 1:19:012
ARMANDO PIÑEIRO PEREZ 1:19:543
TRIATLON OURENSE9 3:58:47

JUAN CARLOS FERRO POZO 1:17:591
ANTONIO REZA MONTENEGRO 1:20:222
DAVID VAZQUEZ RODRIGUEZ 1:20:263

Páxina 4



CLASIFICACION POR CATEGORIAS

 Categoria: CDMPosto Clube Tempo  METADorsal

150 1:07:421 OSCAR VICENTE RODRIGUEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL
14 1:25:062 DANIEL ABELEDO MANTEIGA CIDADE DE LUGO FLUVIAL

148 1:28:573 ALFONSO JOSE CONDE FIGUEROA MARCISPORT - DOVHE
147 1:33:424 BRAIS GOMEZ PAZ Licencia 1 día

 Categoria: JNFPosto Clube Tempo  METADorsal

15 1:20:061 AIDA VALIÑO GOMEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL
16 1:27:242 ALBA CUBA DORADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL

 Categoria: JNMPosto Clube Tempo  METADorsal

122 1:08:141 IAGO RUANOVA FERNANDEZ BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
121 1:12:152 BORJA GABRIEL CONDE FIGUEROA MARCISPORT - DOVHE
124 1:19:263 DIEGO CUERDO MONTERO MARCISPORT - DOVHE
123 1:22:514 JOSE MANUEL PANTIN MORADO TRIATLON CORUÑA

 Categoria: SUB23FPosto Clube Tempo  METADorsal

12 1:30:241 GRIT HAGEN BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
11 1:41:512 PATRICIA RODRIGUEZ FERRO CIDADE DE LUGO FLUVIAL

 Categoria: SUB23MPosto Clube Tempo  METADorsal

115 1:07:061 ALBERTO TRILLO BARCA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
111 1:11:242 ADRIAN VAZQUEZ FERNANDEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL
114 1:12:493 JOSE MANUEL VIEITO VILACOBA BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
113 1:12:524 ANXO RUANOVA FERNANDEZ BRICOSA-PEDRAS DE SANTIAGO 
118 1:16:345 JOSE MARIA RODRIGUEZ MARTINEZ TRIATLON CORUÑA
117 1:19:016 AGUSTÍN CRESPO FERREIROA NATACION LALIN
119 1:26:377 IGNACIO GARCIA VALLEJO Licencia 1 día
120 1:33:438 JACOBO MOSQUERA ALVAREZ Licencia 1 día
112 1:37:339 FRANCISCO JAVI SIO LOURIDO Licencia 1 día

 Categoria: V1MPosto Clube Tempo  METADorsal

135 1:13:471 ANDRES LOPEZ TORRES MARCISPORT - DOVHE
129 1:14:032 JOSE MANUEL OTERO FERNANDEZ ANIGASA CHAMPION CHIP  MURA
125 1:15:043 CARLOS DANIEL ROZAS SANMARTIN TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
130 1:18:394 CARLOS PIÑEIRO RODRIGUEZ MARCISPORT - DOVHE
128 1:18:475 JESUS MARIA ARUFE REINO TRIATLÓN NOIA
127 1:19:546 ARMANDO PIÑEIRO PEREZ NATACION LALIN
132 1:20:227 ANTONIO REZA MONTENEGRO TRIATLON OURENSE
143 1:23:428 JOSE VAZQUEZ ROJO Licencia 1 día
140 1:23:539 JOSE MANUEL ALVAREZ RIVAS Licencia 1 día
131 1:24:5010 ALVARO OGANDO ESPANTOSO TRIATLÓN GALAICO-SERCOYSA
136 1:24:5111 MIGUEL FERNANDEZ PEREIRA MARCISPORT - DOVHE
144 1:26:0712 JAIME CARRODEGUAS MARTINEZ Licencia 1 día
126 1:26:2313 PAULO CATARINO ASSOC FERNAO MENDES PINTO
141 1:26:2914 FRANCISCO JAVI RODRIGUEZ REY Licencia 1 día
133 1:33:0515 EVARISTO BORRAJO IGLESIAS TRIATLON OURENSE
142 1:33:5216 PIO GARCIA SUAREZ Licencia 1 día
139 1:36:0917 FERNANDO JUSTEL EUSEBIO Licencia 1 día
138 1:43:1818 JOSE MANUEL CONDE CONDE Licencia 1 día
137 1:44:2419 JOSE ANTONIO FORMOSO GONZALEZ Licencia 1 día

 Categoria: V2MPosto Clube Tempo  METADorsal

145 1:27:281 MANUEL RAMON GARCIA COLOMO TRIATLON OURENSE
146 1:28:592 JOSE LOSADA MARRA Licencia 1 día


