
 3 de Diciembre de 2006 XXI Media Maratón Volta á Ría de Ferrol
Memorial Adolfo Ros

Distancia: 21.097 m

Pto Dorsal Nombre Sx PtoCat T.Final Ritmo/km T.Neto Localidad Club
1 5 Manuel Ángel Penas Blanco   A- 1 1:04:11 3:03 1:04:11 Culleredo Independiente

2 6 Pedro Nimo Del Oro   A- 2 1:04:12 3:03 1:04:12 Santiago CCM-RAYET UNIÓN GUADALAJARA

3 4 Elías Salvador Domínguez Cabral   A- 3 1:07:45 3:13 1:07:45 Pontevedra Club Corredores Vig-Bay

4 472 Ramón Serantes Gómez   A- 4 1:07:46 3:13 1:07:45 Cambre PLAYAS DE JANDIA

5 530 Mario Silva   A- 5 1:08:27 3:15 1:08:27 Portugal Independiente

6 2 Martín Fiz Martín   A- 6 1:08:42 3:15 1:08:42   Independiente

7 97 Luis Calvo Castro   A- 7 1:08:52 3:16 1:08:51 Negreira AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

8 492 Oscar Tolosa Estévez   A- 8 1:10:10 3:20 1:10:09 Naron Ría de Ferrol

9 383 Alejandro Pesado Fernández   A- 9 1:10:24 3:20 1:10:24 Valga Independiente

10 384 Carlos Piñeiro Rivas   A- 10 1:10:47 3:21 1:10:47 Ferrol C. AT. SIERRA NARÓN

11 373 Manuel Oliver Pérez López   A- 11 1:10:59 3:22 1:10:59 El Burgo C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

12 398 Manuel Prieto Gil   A- 12 1:12:25 3:26 1:12:25 Ourense PABELLON OURENSE

13 33 Jesús Mª Álvarez Rodríguez   A- 13 1:12:36 3:26 1:12:36 A Coruña Independiente

14 513 Ángel Miguel Veiguela Pedre   A- 14 1:13:13 3:28 1:13:13 Mugardos Ría de Ferrol

15 47 Juan Jesús Barral Varela   A- 15 1:14:22 3:31 1:14:21 Brion Independiente

16 164 José Domínguez Cadavid   A- 16 1:14:56 3:33 1:14:54 Cambre Ourense Academia Postal

17 158 Pablo José Díaz Mera   A- 17 1:15:49 3:36 1:15:47 Ortigueira Independiente

18 22 Pedro Alen Mijez   A- 18 1:15:55 3:36 1:15:53 Carballo A.C VITAL FITNES

19 315 José Baltasar Lourido Hermida   A- 19 1:16:04 3:36 1:16:04 Ferrol Independiente

20 441 Manuel Francisco Rodríguez Vázquez   A- 20 1:16:14 3:37 1:15:55 Lugo atlectica muralla

21 138 Eleuterio Manuel Couceiro Eirís   A- 21 1:16:25 3:37 1:16:25 Cambre Independiente

22 127 Jesús Cobelo Fojo   A- 22 1:16:33 3:38 1:16:33 Ortigueira Independiente

23 140 Víctor Cousillas Dieguez   A- 23 1:16:38 3:38 1:16:28 Arteixo Independiente

24 499 José Manuel Troitiño Bouza   A- 24 1:16:38 3:38 1:16:37 Narón C. AT. SIERRA NARÓN

25 109 Sergio Carril Brea   A- 25 1:16:53 3:39 1:16:48 A Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

26 10 Rubén Arrojo Fernández   A- 26 1:16:53 3:39 1:16:52 Lugo SAN FERNANDO LUCUS

27 341 Paulo Xoán Muinelo Pedreira   A- 27 1:17:11 3:39 1:17:10 Cambre C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

28 81 José Luis Bouza Freire   A- 28 1:17:14 3:40 1:17:11 Ferrol C. AT. SIERRA NARÓN

29 137 Ramiro Couce Calvo   A- 29 1:17:14 3:40 1:17:11 Ferrol NATACION FERROL

30 3 Abel Antón   A- 30 1:17:14 3:40 1:17:14   Independiente
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31 104 Alberto Carou Carril   A- 31 1:17:38 3:41 1:17:35 Noia Independiente

32 221 Bernardo García De Paz   A- 32 1:18:12 3:42 1:18:06 A Coruña marineda atlético

33 268 Ricardo Iglesias Casal   A- 33 1:18:14 3:42 1:18:13 Ames Ría de Ferrol

34 274 Juan Iglesias Suárez   A- 34 1:18:20 3:43 1:18:18 Touro Independiente

35 102 Jesús Carballo Felpete   A- 35 1:18:25 3:43 1:18:21 A Coruña marineda atlético

36 374 José Manuel Pérez Pereira   A- 36 1:18:30 3:43 1:18:26 San Cosme de Barreiros C.D. Egovarros-Viveiro

37 126 Carlos Cobas Sierra   A- 37 1:18:33 3:43 1:18:30 A Coruña Independiente

38 53 Modesto Barro Rochela   A- 38 1:18:46 3:44 1:18:42 Ferrol RIBEIRON-AS PONTES

39 255 Carlos González Reino   A- 39 1:19:27 3:46 1:19:21 Noia Independiente

40 340 Manuel Mosquera Estévez   A- 40 1:19:45 3:47 1:19:43 Ferrol Independiente

41 157 Antonio Díaz Meigengo   A- 41 1:19:49 3:47 1:19:42 A Estrada Independiente

42 90 Roberto Buide Vázquez   A- 42 1:19:51 3:47 1:19:51 Lugo CLUB FLUVIAL LUGO

43 411 José Matías Regueira Boo   A- 43 1:19:55 3:47 1:19:54 A Pobra Do Caramiñal ATLETISMO E DEPORTES DO BARBANZA

44 390 Alfredo Polín Núñez   A- 44 1:19:59 3:47 1:19:57 Navia de Suarna Independiente

45 163 Fernando Díez Gómez   A- 45 1:20:05 3:48 1:20:01 Lugo Independiente

46 306 Francisco López Rodríguez   A- 46 1:20:06 3:48 1:20:00 Vivero Independiente

47 468 Nicolás Sedes Doce   A- 47 1:20:07 3:48 1:20:06 Ferrol C. AT. SIERRA NARÓN

48 159 Jesús Díaz Piñeiro   A- 48 1:20:18 3:48 1:20:17 Burela C.D. Egovarros-Viveiro

49 222 Josema García Estévez   A- 49 1:20:25 3:49 1:20:21 Negreira AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

50 12 Margarita Pérez Bardanca F- 1 B- 1 1:20:29 3:49 1:20:29 Santa Cruz. Oleiros Ría de Ferrol

51 457 Francisco Sanmarco Santos   A- 50 1:20:30 3:49 1:20:27 Pontecesures AT. SAR

52 385 Antonio Piñeiro Seijido   A- 51 1:20:41 3:49 1:20:41 Naron PINAR DE DONIÑOS

53 123 José Francisco Ceballos Romero   A- 52 1:20:41 3:49 1:20:25 Neda Independiente

54 271 Juan Iglesias Paz   A- 53 1:20:43 3:50 1:20:41 Ferrol Ría de Ferrol

55 333 Antonio Menduiña Bastón   A- 54 1:20:44 3:50 1:20:41 Cangas CLUBE DE ATLETISMO CORREDOIRAS

56 458 Iván Pablo Sanmartín Carreira   A- 55 1:20:47 3:50 1:20:43 Santiago Club Atletismo Milladoiro

57 1 Oscar Pereiro   A- 56 1:20:52 3:50 1:20:52   Independiente

58 438 Marcial Rodríguez Rey   A- 57 1:20:53 3:50 1:20:53 Vigo Independiente

59 32 José Manuel Álvarez Rivas   A- 58 1:20:54 3:50 1:20:50 Lugo CLUB FLUVIAL LUGO

60 368 Andrés Pena Pena   A- 59 1:20:55 3:50 1:20:54 El Temple (Cambre) C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS
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61 35 Manuel Julio Angueira Hernández   A- 60 1:20:57 3:50 1:20:56 Naron CAPOL

62 521 Rubén Vila Sieira   A- 61 1:20:58 3:50 1:20:53 Boiro C.D. Egovarros-Viveiro

63 150 Ángel Del Río Correa   A- 62 1:21:07 3:51 1:21:05 Pontedeume Independiente

64 319 Mauricio Martín Nunes   A- 63 1:21:08 3:51 1:21:08 Naron NATACION FERROL

65 238 José Benito Gómez López   A- 64 1:21:08 3:51 1:21:06 Ourense Atletas Veteranos Pabellón Ourense

66 52 Juan Carlos Barro Rochela   A- 65 1:21:09 3:51 1:21:08 As Pontes Independiente

67 107 Alejandro Carril Brea   A- 66 1:21:11 3:51 1:21:03 A Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

68 269 Ángel Iglesias González   A- 67 1:21:16 3:51 1:21:13 Cangas CLUBE DE ATLETISMO CORREDOIRAS

69 92 José Buján González   A- 68 1:21:24 3:51 1:21:02 Outes PATO BLANCO CELANOVA

70 354 José Manuel Otero Fernández   A- 69 1:21:24 3:51 1:21:23 Lugo ANIGASA CHAMPIONCHIP MURALLA

71 155 Pedro Díaz López   A- 70 1:21:29 3:52 1:21:26 Toreno Independiente

72 446 Antonio Romero Pico   A- 71 1:22:48 3:55 1:22:45 Ferrol Independiente

73 370 Javier Pérez Bouza   A- 72 1:23:12 3:57 1:23:11 As Pontes olympo

74 301 Segundo López Hermo   A- 73 1:23:16 3:57 1:22:56 Noia Independiente

75 236 Emilio Gómez Calviño   A- 74 1:23:19 3:57 1:23:16 Noia Independiente

76 197 Rubén Ferreiro Valledor   A- 75 1:23:22 3:57 1:23:11 Lugo Independiente

77 451 José Ramón Salaverry Maseda   A- 76 1:23:37 3:58 1:23:34 Culleredo Independiente

78 201 José Antonio Formoso Pita   A- 77 1:23:48 3:58 1:23:42 Ferrol Independiente

79 80 Antonio Bouza Flores   A- 78 1:23:50 3:58 1:23:50 Naron Ría de Ferrol

80 71 Roberto Boga Sande   A- 79 1:24:07 3:59 1:23:55 Arteixo Independiente

81 386 Manuel Ignacio Piñeiro Veira   A- 80 1:24:07 3:59 1:24:01 Culleredo Independiente

82 459 Javier Santaclara Rodríguez   A- 81 1:24:14 4:00 1:24:09 Bueu CLUBE DE ATLETISMO CORREDOIRAS

83 270 Jesús Iglesias Mier   A- 82 1:24:17 4:00 1:24:11 Mugardos Independiente

84 360 Fernando Pan Otero   A- 83 1:24:25 4:00 1:24:16 Arteixo Independiente

85 349 Fernando Núñez Pol   A- 84 1:24:28 4:00 1:24:27 A Coruña CIMANS CORUÑA COMARCA

86 369 Mela Penas Blanco F- 2 B- 2 1:24:38 4:01 1:24:35 Arzua Independiente

87 430 Manuel Francisco Rodríguez Figueroa   A- 85 1:24:42 4:01 1:24:33 Coruña Independiente

88 403 Juan Quintia Valencia   A- 86 1:24:49 4:01 1:24:35 Fene Independiente

89 429 Francisco Javier Rodríguez Ferreiro   A- 87 1:24:50 4:01 1:24:46 Culleredo Independiente

90 350 Byron Patricio Orejuela Reino   A- 88 1:25:03 4:02 1:25:01 A Coruña Independiente
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91 318 Jorge Maciel Andrés   A- 89 1:25:11 4:02 1:24:55 Culleredo Independiente

92 136 José Antonio Costa Rodríguez   A- 90 1:25:14 4:02 1:25:05 Vilanova de Arousa Independiente

93 17 Tomas Abeledo Patiño   A- 91 1:25:17 4:03 1:25:14 Vilaboa - Culleredo Independiente

94 486 Alejandro Taboada Santomil   A- 92 1:25:19 4:03 1:24:55 Teo CLUB TRIATLON CORMORANS

95 200 Manuel Fontenla Muiño   A- 93 1:25:20 4:03 1:25:13 Cambre C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

96 195 Alfonso Ferradás Vilán   A- 94 1:25:20 4:03 1:25:04 A Coruña CORRERENGALICIA.ORG

97 519 Manuel Vigo Mourullo   A- 95 1:25:24 4:03 1:25:20 Santiago AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

98 356 Manuel Otero Pérez   A- 96 1:25:26 4:03 1:25:19 Bueu CLUBE DE ATLETISMO CORREDOIRAS

99 63 Juan Ángel Blanco García   A- 97 1:25:26 4:03 1:25:14 Pontedeume Independiente

100 20 Daniel F. Aguilar Carton   A- 98 1:25:27 4:03 1:25:21 Ferrol Independiente

101 330 José Rafael Méndez Méndez   A- 99 1:25:34 4:03 1:25:28 Ordes Independiente

102 463 José Luis Santos Ferreiro   A- 100 1:25:39 4:04 1:25:20 Lugo Independiente

103 407 Arturo Ramos Ferrol   A- 101 1:25:44 4:04 1:25:34 Santiago CORRERENGALICIA.ORG

104 477 Iván Somoza Argibay   A- 102 1:25:48 4:04 1:25:32 Perillo, Oleiros Independiente

105 9 Alberto Álvarez Flores   A- 103 1:25:49 4:04 1:25:30 Lugo Independiente

106 8 Eldo Aguilar Morán   A- 104 1:25:49 4:04 1:25:30 Lugo Independiente

107 147 Manuel De Pablo Casas   A- 105 1:25:52 4:04 1:25:48 Burela C.D. Egovarros-Viveiro

108 133 Alfredo Conesa Mariño   A- 106 1:25:52 4:04 1:25:46 A Coruña Independiente

109 316 Emilio Lugrís Castro   A- 107 1:25:53 4:04 1:25:49 Sada Independiente

110 453 José Luis Sampedro Morandeira   A- 108 1:25:55 4:04 1:25:46 A Coruña Independiente

111 440 Álvaro Manuel Rodríguez Santos   A- 109 1:26:01 4:05 1:25:56 Viduido (Ames) Independiente

112 402 Antonio Pulpeiro Álvarez   A- 110 1:26:07 4:05 1:25:52 Ribadeo Independiente

113 247 José González Bañobre   A- 111 1:26:13 4:05 1:26:04 Ferrol Ría de Ferrol

114 437 Abraham Rodríguez Piñeiro   A- 112 1:26:16 4:05 1:25:56 Noia Independiente

115 297 Manuel López Carballeira   A- 113 1:26:19 4:05 1:26:10 Fene NATACION FERROL

116 376 Rafael Pérez Rego   A- 114 1:26:19 4:05 1:26:14 Tui Independiente

117 18 Miguel Abreu   A- 115 1:26:26 4:06 1:26:26 Vigo Independiente

118 245 Mario González Freire   A- 116 1:26:33 4:06 1:26:32 Brion AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

119 166 Nicolás Domínguez García   A- 117 1:26:36 4:06 1:26:36 Bergondo C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

120 62 Marcos Antonio Blanco Figueirido   A- 118 1:26:39 4:06 1:26:34 Serra de Outes Independiente
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121 510 Gonzalo Alberto Vázquez Ferreiro   A- 119 1:26:40 4:06 1:26:37 Ourense Atletas Veteranos Pabellón Ourense

122 162 Manel Díaz Vidal   A- 120 1:26:51 4:07 1:26:39 Ferrol PINAR DE DONIÑOS

123 72 Emilio Bolaño Pedreira   A- 121 1:26:54 4:07 1:26:44 Arteixo Independiente

124 11 Chus Valiño Novo F- 3 B- 3 1:26:58 4:07 1:26:49 Lugo Ría de Ferrol

125 471 Agustín Seoane Golpe   A- 122 1:27:06 4:08 1:27:01 Cambre Independiente

126 299 José Luis López Fresco   A- 123 1:27:15 4:08 1:27:11 Ferrol Independiente

127 110 José Cartelle Rozas   A- 124 1:27:21 4:08 1:27:19 Mugardos C. AT. SIERRA NARÓN

128 100 Juan Manuel Caneda Oubel   A- 125 1:27:30 4:09 1:27:16 Santiago Independiente

129 284 Ángel Lamas Quijada   A- 126 1:27:42 4:09 1:27:30 Ordenes Independiente

130 75 José Manuel Boquete Casas   A- 127 1:27:43 4:09 1:27:32 Ordes Independiente

131 322 Marcos Martínez Neira   A- 128 1:27:57 4:10 1:27:48 Aaaaa Independiente

132 308 Rafael López Jácome   A- 129 1:28:03 4:10 1:27:56 Acoruña Independiente

133 267 Carlos Manuel Iglesias Candal   A- 130 1:28:09 4:11 1:28:03 Betanzos C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

134 205 Gonzalo Francisco Lorenzo   A- 131 1:28:27 4:12 1:28:27 Ferrol Independiente

135 21 Jesús Patricio Agulleiro Díaz   A- 132 1:28:32 4:12 1:28:21 Ames Independiente

136 334 Cándido Jesús Míguez García   A- 133 1:28:33 4:12 1:28:28 Cacheiras-Teo Club Atletismo Milladoiro

137 481 Ramón Suárez Gómez   A- 134 1:28:34 4:12 1:28:31 Milladoiro . Ames. Club Atletismo Milladoiro

138 175 Roberto Fernández Añel   A- 135 1:28:35 4:12 1:28:22 Ourense Independiente

139 125 Luciano Cendon Diz   A- 136 1:28:36 4:12 1:28:27 Carballiño Kórpore Carballiño

140 176 Juan Carlos Fernández Caride   A- 137 1:28:46 4:12 1:28:32 Carballiño Kórpore Carballiño

141 106 Jorge Carreira Nodar   A- 138 1:29:19 4:14 1:29:18 La Estrada Independiente

142 363 José Manuel Paredes Parada   A- 139 1:29:22 4:14 1:29:22 Pobra Do Caramiñal Independiente

143 85 Pablo Brun Pintor   A- 140 1:29:41 4:15 1:29:33 La Coruña Independiente

144 73 José Ignacio Bolaño Portillo   A- 141 1:29:45 4:15 1:29:29 Ribadeo Independiente

145 362 Arturo Pardo Golpe   A- 142 1:29:50 4:15 1:29:48 A Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

146 281 David Juncal Calviño   A- 143 1:29:58 4:16 1:29:45 Ordenes Independiente

147 422 Miguel Ángel Rico Suárez   A- 144 1:29:58 4:16 1:29:47 Mesia Independiente

148 184 Juan José Fernández Leira   A- 145 1:29:58 4:16 1:29:47 Ferrol Castro de Lobadiz

149 224 Carlos García Lorenzo   A- 146 1:30:06 4:16 1:29:57 Ferrol CLUB MONTAÑA FERROL

150 188 Oscar Fernández Otero   A- 147 1:30:06 4:16 1:29:57 Ferrol Independiente
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151 16 Pedro Abeledo Cortizas   A- 148 1:30:06 4:16 1:30:05 Sada C. AT. SIERRA NARÓN

152 279 David Antonio Jove Castro   A- 149 1:30:08 4:16 1:30:07 Narón Castro de Lobadiz

153 144 Marcos Cubeiro Blanco   A- 150 1:30:17 4:17 1:30:04 Bergondo Independiente

154 344 Miguel Anxo Neira Pernas   A- 151 1:30:20 4:17 1:30:12 A Estrada ASOCIACION DE ATLETISMO ESTRADENSE

155 436 Susana Rodríguez Panizo F- 4 B- 4 1:30:25 4:17 1:30:25 Ponferrada Independiente

156 518 Adolfo Emiliano Vieito Varela   A- 152 1:30:32 4:17 1:30:12 Ferrol Independiente

157 259 Fernando José Guerra Álvarez   A- 153 1:30:49 4:18 1:30:42 O Carballiño Kórpore Carballiño

158 154 Carlos Díaz López   A- 154 1:31:11 4:19 1:31:09 El Burgo (Culleredo) Independiente

159 237 Francisco José Gómez Castro   A- 155 1:31:19 4:20 1:31:15 Noia Independiente

160 469 Emilio Seijo Pena   A- 156 1:31:22 4:20 1:31:22 Ferrol Independiente

161 61 Xoán Xesús Blanco Castro   A- 157 1:31:42 4:21 1:31:38 Teo AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

162 391 Víctor Porta Pereira   A- 158 1:31:46 4:21 1:31:38 Ferrol Independiente

163 358 Rafael Otero Sánchez   A- 159 1:31:48 4:21 1:31:34 Bergondo Independiente

164 367 Xurxo Pena García   A- 160 1:31:48 4:21 1:31:31 Ferrol Independiente

165 178 José Luis Fernández Fernández   A- 161 1:31:57 4:21 1:31:53 Ponferrada Independiente

166 392 José Pose Vilas   A- 162 1:32:03 4:22 1:32:00 Noia Independiente

167 300 Luzdivino López González   A- 163 1:32:03 4:22 1:32:00 Toreno Independiente

168 276 José Manuel Insua Insua   A- 164 1:32:04 4:22 1:32:02 Noia Independiente

169 64 Daniel Blanco Lino   A- 165 1:32:21 4:23 1:32:12 Pontedeume ASOCIACION DE ATLETISMO ESTRADENSE

170 524 Fernando Vilela Fonticoba   A- 166 1:32:25 4:23 1:32:05 Ferrol Independiente

171 502 Luis Tur Catalá   A- 167 1:32:27 4:23 1:32:25 O Burgo Independiente

172 59 José Antonio Bermúdez Turnes   A- 168 1:32:33 4:23 1:32:19 Santiago Independiente

173 228 Manuel García Ruiz   A- 170 1:32:37 4:23 1:32:30 Ferrol Independiente

174 278 Francisco Javier Jiménez Ciudad   A- 169 1:32:37 4:23 1:32:24 Ferrol Independiente

175 143 Guillermo Criado Cao   A- 171 1:32:38 4:23 1:32:36 Mugardos OS MARCEGOS

176 43 Juan Alfonso Balsa Galego   A- 172 1:32:42 4:24 1:32:24 Ferrol Independiente

177 393 Félix Poza Peña   A- 173 1:32:47 4:24 1:32:41 Perillo-Olerios Independiente

178 215 Marcos Gandoy Pérez   A- 174 1:32:49 4:24 1:32:33 Sigrás-Cambre Independiente

179 275 Juan José Illán López   A- 175 1:32:51 4:24 1:32:45 Poio Independiente

180 371 Julián Pérez Duran   A- 176 1:32:59 4:24 1:32:46 El Ferrol Independiente
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181 382 Carlos Pernal Duran   A- 177 1:33:01 4:25 1:32:45 Vigo Independiente

182 277 Juan Miguel Jaenada Carrilero   A- 178 1:33:02 4:25 1:32:43 Torrent Independiente

183 225 Sechu García Nuñez   A- 179 1:33:03 4:25 1:33:03 Noia Independiente

184 522 Luis Miguel Vilanova Martelo   A- 180 1:33:04 4:25 1:33:00 Noia Independiente

185 445 Anxo Romero Baleirón   A- 181 1:33:06 4:25 1:33:04 Santiago Independiente

186 439 José Manuel Rodríguez Robles   A- 182 1:33:09 4:25 1:33:04 Noia Independiente

187 77 Elías Bouso Comendeiro   A- 183 1:33:10 4:25 1:33:00 Otero de Rey Independiente

188 351 Javier Orozco Corredoira   A- 184 1:33:10 4:25 1:32:55 Fene Independiente

189 124 Ricardo Cela Fernández   A- 185 1:33:11 4:25 1:33:10 O Barco A.D.A.S.

190 93 Francisco Luis Caamaño Rama   A- 186 1:33:12 4:25 1:33:10 Muros AGRUPACIÓN DEPORTIVA ATLETES

191 365 Victorino Pedrosa Pedrosa   A- 187 1:33:12 4:25 1:32:53 Serra de Outes Independiente

192 161 Miguel Ángel Díaz Valdes   A- 188 1:33:15 4:25 1:33:00 Lugo FeFeMe Triatlón

193 105 Brian Carrau   A- 189 1:33:16 4:25 1:33:02 Perillo, Oleiros Independiente

194 417 Fernando Rey Míguez   A- 190 1:33:18 4:25 1:32:56 A Coruña Independiente

195 98 José Ignacio Calvo Fernández   A- 191 1:33:21 4:25 1:33:19 Ames Independiente

196 461 Pedro Santos Alonso   A- 192 1:33:31 4:26 1:33:13 Bardaos Tordoya Independiente

197 482 José Ramón Suárez Prego   A- 193 1:33:31 4:26 1:33:12 A Coruña Independiente

198 416 Oscar Rey Martínez   A- 194 1:33:36 4:26 1:33:24 Lugo Independiente

199 487 María Dolores Tarela Miramontes F- 5 B- 5 1:33:57 4:27 1:33:55 Noia C.AT. NOIA

200 244 Emilio Gonta Pereiro   A- 195 1:33:57 4:27 1:33:57 Lugo CLUB FLUVIAL LUGO

201 323 Ángel Martínez Oviedo   A- 196 1:34:05 4:28 1:33:57 Noia Independiente

202 54 Álvaro Barros Araújo   A- 197 1:34:06 4:28 1:33:51 Vigo Independiente

203 348 José Manuel Núñez Fariñas   A- 198 1:34:06 4:28 1:33:46 Lugo C.D. Egovarros-Viveiro

204 496 Juan José Trabazo Fariña   A- 199 1:34:11 4:28 1:34:08 O Temple - Cambre marineda atlético

205 488 Noe Teijeiro Fernández   A- 200 1:34:12 4:28 1:33:49 Ferrol Independiente

206 387 José Carlos Piñeles Prieto   A- 201 1:34:15 4:28 1:34:10 Bergondo Independiente

207 377 José Manuel Pérez Rodríguez   A- 202 1:34:22 4:28 1:33:57 Punxin Independiente

208 248 Diego González Camargo   A- 203 1:34:23 4:28 1:34:07 Fene Independiente

209 280 Manuel Ángel Jove Santos   A- 204 1:34:39 4:29 1:34:26 La Coruña Independiente

210 304 Jesús López Paz   A- 205 1:34:45 4:29 1:34:36 Meira Independiente
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211 29 Javier Álvarez Gesto   A- 206 1:34:46 4:29 1:34:29 Carballo Independiente

212 305 Eliseo López Río   A- 207 1:34:46 4:29 1:34:43 Cambre C.D. Egovarros-Viveiro

213 388 Gonzalo Pita Barros   A- 208 1:34:51 4:30 1:34:30 Ferrol Independiente

214 421 Jesús Rico Junquera   A- 209 1:34:55 4:30 1:34:52 Boqueixon Independiente

215 347 Daniel Noya Otero   A- 210 1:34:58 4:30 1:34:43 Santiago Independiente

216 66 Luis Blanco Martínez   A- 211 1:35:03 4:30 1:34:50 Sada Independiente

217 489 Alfonso Teijeiro Muinelo   A- 212 1:35:06 4:30 1:34:51 Lugo FeFeMe Triatlón

218 511 Manuel Vázquez Iglesias   A- 213 1:35:12 4:31 1:35:09 Cambre CIMANS CORUÑA COMARCA

219 27 Juan Carlos Alvaredo Montes   A- 214 1:35:13 4:31 1:35:13 Lugo Ría de Ferrol

220 426 Juan José Rodríguez González   A- 215 1:35:14 4:31 1:34:54 Tui Independiente

221 466 Jesús Manuel Sanvicente Figueiras   A- 216 1:35:15 4:31 1:35:03 Muros Independiente

222 474 Héctor Daniel Silva Aran   A- 217 1:35:20 4:31 1:35:13 Culleredo Independiente

223 260 Maria Yolanda Gutiérrez Robles F- 6 B- 6 1:35:22 4:31 1:35:04 Teo Independiente

224 296 Luis Fernando López Bermejo   A- 218 1:35:25 4:31 1:35:02 Ferrol Independiente

225 443 Ramón Rodríguez Vázquez   A- 219 1:35:27 4:31 1:35:20 Fene ATLETAS PRE-PROSTÁTICOS ANIMADOS

226 491 José Teijeiro Rico   A- 220 1:35:29 4:32 1:35:21 Santa Cecilia Independiente

227 252 José Manuel González Graña   A- 221 1:35:31 4:32 1:35:21 Santiago AMIGOS DE LARGA DISTANCIA

228 462 Alberto Santos Cea   A- 222 1:35:39 4:32 1:35:22 Vila de Cruces Independiente

229 115 José Luis Castelao Tejo   A- 223 1:35:40 4:32 1:35:35 Santiago AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

230 405 Eduardo Ramos Balseiro   A- 224 1:36:09 4:33 1:36:00 Viveiro C.D. Egovarros-Viveiro

231 111 Paulino Cartelle Rozas   A- 225 1:36:10 4:33 1:36:04 Ferrol Ría de Ferrol

232 48 Ramón Barreiro Cernadas   A- 226 1:36:11 4:34 1:36:04 Outes Independiente

233 114 Feliciano Castaño Corrales   A- 227 1:36:12 4:34 1:36:00 A Coruña C. AT. SIERRA NARÓN

234 389 Manuel Ángel Pita Pereira   A- 228 1:36:15 4:34 1:35:56 Ferrol Independiente

235 359 Fermín Pan Otero   A- 229 1:36:18 4:34 1:36:12 Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

236 485 Joan Subias Pujadas   A- 230 1:36:34 4:35 1:36:28 Oleiros Independiente

237 254 Juan José González Ramil   A- 231 1:36:34 4:35 1:36:28 Laracha Independiente

238 220 Antonio García Couce   A- 232 1:36:46 4:35 1:36:37 Ferrol Independiente

239 116 Carlos Castro Caaveiro   A- 233 1:36:47 4:35 1:36:43 Neda Independiente

240 26 José Luis Alonso Veiga   A- 234 1:36:55 4:36 1:36:44 Paderne Independiente
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241 282 Roberto Lagarón Rodríguez   A- 235 1:37:01 4:36 1:36:49 Lugo Independiente

242 467 Ramón Saqués López   A- 236 1:37:26 4:37 1:37:12 Lugo Independiente

243 153 José Díaz García   A- 237 1:37:27 4:37 1:37:18 Narón Independiente

244 294 Teofilo López Fernández   A- 238 1:37:49 4:38 1:37:42 Naron PINAR DE DONIÑOS

245 415 Miguel Rey López   A- 239 1:37:55 4:38 1:37:39 Naron Independiente

246 44 Daniel Barata Villapol   A- 240 1:37:57 4:39 1:37:57 Burela C.D. Egovarros-Viveiro

247 517 Carlos Vieito Picallo   A- 241 1:37:59 4:39 1:37:47 Ferrol Independiente

248 209 Pedro Fuente López   A- 242 1:37:59 4:39 1:37:47 Ferrol Independiente

249 379 Alfonso Pérez Sanfiz   A- 243 1:38:02 4:39 1:37:45 Lugo Independiente

250 40 Ignacio Arroyo Cunha   A- 244 1:38:08 4:39 1:37:59 Ferrol Independiente

251 94 Mª Del Rosario Cabadas Cancela F- 7 B- 7 1:38:11 4:39 1:37:51 Mugardos Independiente

252 141 Roberto Crespo Conde   A- 245 1:38:19 4:40 1:38:19 Santiago AT. MILLA DE OURO-VIAXES CANOA

253 145 Andrés Cupeiro Rico   A- 246 1:38:22 4:40 1:38:09 Ferrol Independiente

254 99 Candido Calvo Varela   A- 247 1:38:23 4:40 1:38:12 Santiago AMIGOS DE LARGA DISTANCIA

255 484 Julio Suárez Vázquez   A- 249 1:38:26 4:40 1:38:24 A Coruña Independiente

256 190 Francisco Javier Fernández Polo   A- 248 1:38:26 4:40 1:38:14 Sigüeiro Independiente

257 187 José Ángel Fernández Martínez   A- 250 1:38:29 4:40 1:38:11 Lugo FeFeMe Triatlón

258 298 Miguel Ángel López Freire   A- 251 1:38:36 4:40 1:38:28 Oza Dos Rios Independiente

259 235 José Bernardo Ginzo Veiga   A- 252 1:38:37 4:40 1:38:23 Ribadeo Independiente

260 130 Guillermo Concheiro Fernández   A- 253 1:38:45 4:41 1:38:22 Carral Independiente

261 503 Luis Valbuena Garrido   A- 254 1:38:46 4:41 1:38:31 Ourense Independiente

262 177 Emilio Fernández Fernández   A- 255 1:38:53 4:41 1:38:43 A Coruña Independiente

263 432 Antonio David Rodríguez Garrido   A- 256 1:38:54 4:41 1:38:37 O Grove ATLETICO VENTURIÑA DO GROVE

264 134 Agapito Corredoira Rodríguez   A- 257 1:39:10 4:42 1:38:55 Pontevedra Independiente

265 449 Adolfo Rumbo Rey   A- 258 1:39:11 4:42 1:38:55 A Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

266 497 Manuel Tresancos Fernández   A- 259 1:39:14 4:42 1:39:02 A Coruña Independiente

267 291 Marcos Lodeiro López   A- 260 1:39:21 4:43 1:38:58 A Coruña Independiente

268 51 Pablo Barrio Vilar   A- 261 1:39:47 4:44 1:39:30 Arteixo Independiente

269 122 Esteban Castromil Suárez   A- 262 1:39:50 4:44 1:39:37 Oroso Independiente

270 310 Miguel Ángel Lorenzo Álvarez   A- 263 1:39:51 4:44 1:39:41 Carballiño Kórpore Carballiño
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271 103 Pedro Caro Gutiérrez   A- 264 1:39:56 4:44 1:39:39 Naron Independiente

272 464 Antonio Santos Mallo   A- 265 1:40:06 4:45 1:39:47 Cerceda Independiente

273 418 Jesús Rey Pardal   A- 266 1:40:13 4:45 1:39:56 Pontecesures Independiente

274 87 José Francisco Budiño Pereira   A- 267 1:40:16 4:45 1:40:11 Bueu CLUBE DE ATLETISMO CORREDOIRAS

275 192 Álvaro Fernández Rial   A- 268 1:40:17 4:45 1:40:17 Lugo Independiente

276 74 Alberto Bolibar Macias   A- 269 1:40:17 4:45 1:40:05 Coruña Independiente

277 431 Marcelo Rodríguez Filgueiras   A- 270 1:40:18 4:45 1:40:03 A Coruña Independiente

278 207 Víctor Manuel Freire Salorio   A- 271 1:41:20 4:48 1:40:59 Vigo Independiente

279 425 Luis Rodríguez Teijeiro   A- 272 1:41:31 4:49 1:40:28 Ferrol Independiente

280 444 Carlos Román Miralles   A- 273 1:41:39 4:49 1:41:14 Vigo CLUB TRIATLON CORMORANS

281 381 Germán Pérez Vidal   A- 274 1:41:40 4:49 1:41:33 Noia Independiente

282 41 Pedro Arufe Mayan   A- 275 1:41:40 4:49 1:41:31 Noia Independiente

283 42 Mario Arufe Santamaria   A- 276 1:41:40 4:49 1:41:34 Noia Independiente

284 121 Diego Castro Suárez   A- 277 1:41:46 4:49 1:41:29 A Coruña Independiente

285 364 Francisco Paz López   A- 278 1:41:48 4:49 1:41:31 Miño Independiente

286 83 Ricardo Bravo González   A- 279 1:41:50 4:50 1:41:32 Ferrol Independiente

287 168 Manuel Duro González   A- 280 1:42:01 4:50 1:41:42 A Coruña Independiente

288 401 Xosé Enrique Pujales Martínez   A- 281 1:42:11 4:51 1:41:52 A Coruña Independiente

289 479 Abelardo Antonio Suárez Arevano   A- 282 1:42:29 4:51 1:42:08 A Coruña Independiente

290 261 Antonio Hernández Barreiro   A- 283 1:42:40 4:52 1:42:24 A Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

291 55 Jorge Basoa Allegue   A- 284 1:42:46 4:52 1:42:37 Neda Independiente

292 366 Julio Peinado Zarco   A- 285 1:42:50 4:52 1:42:36 A Coruña Independiente

293 210 Francisco José Galego Veiga   A- 286 1:42:52 4:53 1:42:34 Ferrol Independiente

294 56 Iván Bellas Formoso   A- 287 1:42:55 4:53 1:42:46 As Pontes Independiente

295 142 José Crespo Riestra   A- 288 1:43:02 4:53 1:42:49 La Coruña Independiente

296 84 Isabel Brea Pose   A- 289 1:43:12 4:53 1:43:04 A Coruña C.D. Egovarros-Viveiro

297 229 Miguel García Teruel   A- 290 1:43:12 4:53 1:42:53 Naron Independiente

298 167 Francisco Javier Domínguez Zufiaurre   A- 291 1:43:24 4:54 1:43:07 O,Carballiño Independiente

299 246 Carlos José González Aguete   A- 292 1:43:28 4:54 1:43:17 Nos, Oleiros Independiente

300 214 Enrique Gándara Ulloa   A- 293 1:43:30 4:54 1:43:28 El Temple C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS
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301 180 M. Alberto Fernández Fraga   A- 294 1:43:36 4:55 1:43:25 Lugo Independiente

302 193 Xoán Xosé Fernández Rilo   A- 295 1:43:40 4:55 1:43:27 Miño Independiente

303 129 Luis Alberto Codesido Bello   A- 296 1:43:45 4:55 1:43:20 A Coruña Independiente

304 242 José Manuel Gómez Taibo   A- 297 1:43:46 4:55 1:43:43 Frades Independiente

305 327 Manuel Mayobre Rey   A- 298 1:43:48 4:55 1:43:39 Ferrol Independiente

306 218 Carlos García Bermúdez   A- 299 1:43:51 4:55 1:43:37 Fene Independiente

307 311 Manuel Tomás Lorenzo Juanes   A- 300 1:43:54 4:55 1:43:33 Ferrol Independiente

308 34 Manuel Julio Angueira Gandara   A- 301 1:43:56 4:56 1:43:53 Las Rozas Independiente

309 355 Francisco J. Otero García   A- 302 1:43:59 4:56 1:43:51 Bueu CLUBE DE ATLETISMO CORREDOIRAS

310 233 Francisco Javier Gil González   A- 303 1:44:06 4:56 1:43:43 Vigo Independiente

311 170 Miguel Ezquerro González   A- 304 1:44:14 4:56 1:43:59 Pontedeume Independiente

312 113 Constantino Casas Golpe   A- 305 1:44:14 4:56 1:43:58 Pontedeume Independiente

313 336 Jorge Luis Monato Rancaño   A- 306 1:44:25 4:57 1:44:02 Ferrol Independiente

314 216 José Garagorri Jiménez   A- 307 1:44:25 4:57 1:44:07 Lalín Independiente

315 452 Artur0 E. Salorio López   A- 308 1:44:27 4:57 1:44:12 Pontedeume Independiente

316 494 Maria Pilar Torres Reino F- 8 B- 8 1:44:35 4:57 1:44:34 Noia Independiente

317 525 Víctor Manuel Villaverde Mirás   A- 309 1:44:36 4:57 1:44:32 Noia Independiente

318 447 Manuel Romero Santamariña   A- 310 1:44:42 4:58 1:44:31 Nos (Oleiros) C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

319 186 Marina Laura Fernández López F- 9 B- 9 1:44:51 4:58 1:44:41 Ames CORRERENGALICIA.ORG

320 289 José Maria Levoso Touceda   A- 311 1:44:52 4:58 1:44:40 A Coruña Independiente

321 290 Eneko Lizarralde   A- 312 1:44:52 4:58 1:44:42 Vigo CORRERENGALICIA.ORG

322 57 José Luis Beltrán Mara   A- 313 1:44:53 4:58 1:44:41 Milladoiro Independiente

323 283 José Manuel Lago González   A- 314 1:44:56 4:58 1:44:48 Betanzos CORRERENGALICIA.ORG

324 149 José De Vierna Pita   A- 315 1:45:06 4:59 1:44:50 Aaaaa Independiente

325 337 Jorge Montero Rey   A- 316 1:45:13 4:59 1:44:56 Ferrol Independiente

326 262 Félix Manuel Hernández Lozano   A- 318 1:45:23 5:00 1:45:04 Culleredo CIMANS CORUÑA COMARCA

327 95 Eugenio Cabrejas Olalde   A- 317 1:45:23 5:00 1:45:10 Medina de Pomar Independiente

328 199 Mónica Flores Ferreiro F- 10 B- 10 1:45:34 5:00 1:45:20 Lugo FeFeMe Triatlón

329 520 Ramón Vila Paz   A- 319 1:45:40 5:01 1:45:27 Lugo Independiente

330 194 José Fernández Rodríguez   A- 320 1:45:52 5:01 1:45:40 Carballiño Kórpore Carballiño
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331 196 Maria Dolores Ferreiro Pena F- 11 B- 11 1:45:59 5:01 1:45:38 Lugo C.D. Egovarros-Viveiro

332 506 Francisco Manuel Vargas Domínguez   A- 321 1:46:16 5:02 1:45:14 Ferrol Independiente

333 450 Fernando Saavedra Casas   A- 322 1:46:28 5:03 1:46:08 Narón Independiente

334 456 Francisco Javier Sánchez Naveira   A- 323 1:46:40 5:03 1:46:27 Betanzos Independiente

335 324 Rolando Martínez Rodríguez   A- 324 1:46:55 5:04 1:46:37 Ferrol Independiente

336 173 Susana Feijoo Sánchez F- 12 B- 12 1:46:56 5:04 1:46:38 Coruña C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

337 202 José Antonio Fraga Garabato   A- 325 1:47:16 5:05 1:46:48 A Coruña Independiente

338 470 José Manuel Senlle Canosa   A- 326 1:47:17 5:05 1:46:56 A Coruña Independiente

339 189 Carlos Fernández Pita   A- 327 1:47:30 5:06 1:47:23 A Coruña Independiente

340 287 Juan Carlos Lestayo Lago   A- 328 1:47:34 5:06 1:47:28 A Coruña Independiente

341 23 Francisco Alonso Cuevas   A- 329 1:47:38 5:06 1:47:28 Cambre CORRERENGALICIA.ORG

342 251 Perfecto Antonio González Ferro   A- 330 1:47:47 5:07 1:47:30 Santiago Independiente

343 404 Oscar Quiroga Casado   A- 331 1:48:04 5:07 1:47:55 Ferrol Independiente

344 345 Maria Del Carmen Novo Varela F- 13 B- 13 1:48:16 5:08 1:48:11 Lugo CLUB FLUVIAL LUGO

345 96 Mario Cal Varela   A- 332 1:48:28 5:08 1:48:17 Bertamiráns Independiente

346 480 Fernando Suárez Carril   A- 333 1:49:16 5:11 1:48:54 Betanzos Independiente

347 302 Eliseo López López   A- 334 1:49:25 5:11 1:49:01 Vilalba Independiente

348 37 Lucía Area Martí F- 14 B- 14 1:49:33 5:12 1:49:33 A Coruña Independiente

349 465 Carlos Santos Rivadulla   A- 335 1:50:32 5:14 1:50:15 Vila de Cruces Independiente

350 223 Juan Manuel García García   A- 336 1:50:49 5:15 1:50:44 Ferrol Independiente

351 309 J. Juan Lorenzo Aguiar   A- 337 1:51:44 5:18 1:51:33 Santiago AMIGOS DE LARGA DISTANCIA

352 172 Juan-Carlos Feal Rivera   A- 338 1:51:48 5:18 1:51:29 Fene Independiente

353 206 José-Andrés Freire Gato   A- 339 1:51:49 5:18 1:51:30 Fene Independiente

354 101 Alberto Cano Peláez   A- 340 1:52:18 5:19 1:52:17 Ferrol CLUB BAZAN

355 185 Luis Miguel Fernández López   A- 341 1:52:44 5:21 1:52:25 Ferrol Independiente

356 38 Xoán Area Santos   A- 342 1:52:59 5:21 1:52:47 A Coruña CORRERENGALICIA.ORG

357 325 David Matilla Diez   A- 343 1:55:22 5:28 1:55:11 Lugo Independiente

358 529 Xulián Brea Sánchez   A- 344 1:55:39 5:29 1:55:23 Betanzos C.AT. AS MARIÑAS-BETANZOS

359 395 Antonio Presedo Varela   A- 345 1:57:20 5:34 1:56:58 A Coruña Independiente

360 69 Jesús Alberto Blazquez Suárez   A- 346 1:57:31 5:34 1:57:31 La Coruña Independiente
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361 265 Leandro Ibáñez Orenes   A- 347 1:57:36 5:34 1:57:17 Cartagena Independiente

362 50 Francisco Barrientos Capelo   A- 348 1:58:05 5:36 1:57:42 A Coruña Independiente

363 31 Gonzalo Álvarez Prado   A- 349 1:59:43 5:40 1:59:40 Ordes A.C.D. Poulo

364 413 Gemma Reverté Cirugeda F- 15 B- 15 1:59:50 5:41 1:59:28 Ferrol Independiente

365 15 Daniel Jesús Aguilar González   A- 350 1:59:58 5:41 1:59:38 Lugo C.D. Egovarros-Viveiro

366 132 Marta Conde Chao F- 16 B- 16 2:00:16 5:42 2:00:02 Narón C. AT. SIERRA NARÓN

367 258 Ana Guede Blanco F- 17 B- 17 2:04:35 5:54 2:04:13 Ourense Independiente

368 230 José García-Calvo Rodríguez   A- 351 2:04:35 5:54 2:04:13 Pereiro de Aguiar Independiente
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