
CARREIRA DE PITUFOS  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Pitufos Homes Distancia percorrida : 600 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo
1 1 436 Óscar Fernández Sequeiros (99) H Pit Independiente OURENSE 0:00

2 2 395 Alberto Fernández González (98) H Pit Independiente A GUARDA 0:00

3 3 90 Diego Fernández Ibáñez (99) H Pit Marathon Ourense OURENSE 0:00

4 4 676 Juan Carlos Pereira Carneiro (01) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

5 5 574 Marcos García Otero (99) H Pit Independiente OURENSE 0:00

6 6 540 Manuel Prieto Parada (01) H Pit Independiente XINZO 0:00

7 7 523 Cristian Fernández Outeiriño (99) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

8 8 694 Brais Lama Dopazo (98) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

9 9 41 Javier Domínguez Cid (00) H Pit Independiente OURENSE 0:00

10 11 228 Ángel Viana Fernández (98) H Pit Es. Atletismo Deza LALÍN 0:00

11 12 565 Javier Paredes Cid (00) H Pit Independiente OURENSE 0:00

12 13 48 Luis Cascón Padrón (94) H BM Independiente OURENSE 0:00

13 14 564 Pablo Paredes Ferro (98) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

14 15 223 Tomás Viana Fernández (00) H Pit Es. Atletismo Deza LALÍN 0:00

15 16 229 José García García (98) H Pit Es. Atletismo Deza LALÍN 0:00

16 18 476 Noel Quiroga Ramos (00) H Pit Independiente OURENSE 0:00

17 19 226 Pedro Toimil Cornado (99) H Pit Es. Atletismo Deza LALÍN 0:00

18 20 482 Juan Blanco Prieto (99) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

19 21 481 Roberto Iglesias Álvarez (99) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

20 23 405 Raúl Delgado Boo (00) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

21 24 673 Michael Gonzalez Salgado (00) H Pit Independiente OURENSE 0:00

22 28 224 Anxo Gil Figueiras (00) H Pit Es. Atletismo Deza LALÍN 0:00

23 29 451 Gabriel Saúl Nóvoa Álvarez (00) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

24 30 146 Anxo Cid Fernández (00) H Pit Independiente OURENSE 0:00

25 32 26 Alberto Fernández Armesto (00) H Pit Independiente OURENSE 0:00

26 33 456 Noel Fabello Quintana (01) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

27 39 555 Diego Paredes Rodríguez (02) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

28 44 485 Breixo García Iglesias (02) H Pit Independiente OURENSE 0:00

29 47 661 Héctor González Vázquez (01) H Pit Independiente OURENSE 0:00

30 48 691 Bruno Araújo González (05) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

31 50 49 Jorge Cascón Padrón (02) H Pit Independiente OURENSE 0:00

32 52 465 Gabriel Outeiriño Seijo (04) H Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

33 54 692 Anxo Ramos López (02) H Pit Independiente OURENSE 0:00

Categoría: Pitufos Mulleres Distancia percorrida : 600 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo
1 10 539 Andrea Clinaz Reinoso (98) M Pit Independiente OURENSE 0:00

2 17 142 Carla Sadez Vázquez (98) M Pit Independiente OURENSE 0:00

3 22 467 Uxía Fírvida Cortés (98) M Pit Independiente OURENSE 0:00

4 25 464 Andrea Outeiriño Seijo (98) M Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

5 26 188 Inés Valentín Cima (98) M Pit Independiente OURENSE 0:00

6 27 562 Cristina Martínez Ferro (00) M Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

7 31 466 Noa Fírvida Cortés (99) M Pit Independiente OURENSE 0:00

8 34 227 Rosalía Rodríguez García (99) M Pit Es. Atletismo Deza SILLEDA 0:00

9 35 197 Ana Carbajal Alonso (98) M Pit Independiente OURENSE 0:00

10 36 114 Fátima García Martínez (99) M Pit Independiente OURENSE 0:00

11 37 225 María Viana Rozas (99) M Pit Es. Atletismo Deza LALÍN 0:00

12 38 454 Alba González Quintas (02) M Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

13 40 37 Xiana Casas Fernández (00) M Pit Independiente OURENSE 0:00

14 41 215 Clara Ameijeiras González (99) M Pit Independiente OURENSE 0:00

15 42 697 Yaiza Araújo Menor (99) M Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

16 43 665 Irena Martínez Cáceres (01) M Pit Independiente O BARCO 0:00

17 45 184 Carla Nespereira Salgado (00) M Pit Independiente OURENSE 0:00

18 46 355 Emilia Antao (02) M Pit Independiente OURENSE 0:00

19 49 98 Alba Vila Gómez (02) M Pit Independiente OURENSE 0:00

20 51 457 Selena Fabello Quintana (03) M Pit Independiente SAN CIBRAO 0:00

21 53 147 Sara Cid Fernández (04) M Pit Independiente OURENSE 0:00

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

17/12/2006 - Páxina 1 - Folla impresa ás 17:57



CARREIRA DE MENORES  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Alevín Homes Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 18 396 Miguel Pimentel Pérez (97) H AM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 11:42 3:54

2 26 155 Roi Torres Sanesteban (96) H AM Independiente OURENSE 12:06 4:02

3 29 505 Carlos Pérez Pérez (96) H AM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 12:18 4:06

4 30 266 Alexandre Álvarez Pérz (97) H AM Adas Proinor O BARCO 12:22 4:07

5 34 504 Lucas Pérez Mosquera (97) H AM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 12:30 4:10

6 43 356 Maxime Antao (96) H AM Independiente OURENSE 12:56 4:18

7 48 392 David Meira Pliego (97) H AM Independiente OURENSE 13:12 4:24

8 49 264 Kevin Fernández Tato (97) H AM Adas Proinor O BARCO 13:13 4:24

9 50 263 Daniel Martínez Cáceres (96) H AM Adas Proinor O BARCO 13:13 4:24

10 56 230 Carlos Peña Del Río (97) H AM Es. Atletismo Deza LALÍN 13:25 4:28

11 57 499 Martín Rego Domínguez (97) H AM Club Ben-Cho-Shey PEREIRO 13:28 4:29

12 60 210 Raico Leguiçano Rodríguez (96) H AM Club Ben-Cho-Shey PEREIRO 13:36 4:32

13 61 231 Andrés Peña Del Río (97) H AM Es. Atletismo Deza LALÍN 13:39 4:33

14 63 426 Iago Conde Saínza (96) H AM Burgas Atletismo OURENSE 13:60 4:40

15 65 260 Carlos Iglesias Losada (97) H AM Adas Proinor O BARCO 14:06 4:42

16 69 544 Brais Figueiras González (97) H AM Independiente OURENSE 14:24 4:48

17 72 361 Damián Picouto Moreda (97) H AM Independiente OURENSE 14:32 4:50

18 76 233 Diego Viana Soto (96) H AM Es. Atletismo Deza LALÍN 14:47 4:55

19 85 262 Alejandro Fernández Rodríguez (96) H AM Adas Proinor O BARCO 15:19 5:06

20 86 232 Jorge García García (96) H AM Es. Atletismo Deza LALÍN 15:21 5:07

21 92 13 Borja Rodríguez Rosales (96) H AM Independiente SAN CIBRAO 15:37 5:12

22 94 38 Brais Casas Fernández (96) H AM Independiente OURENSE 15:43 5:14

23 99 567 Alberto Iglesias Doallo (96) H AM Independiente OURENSE 16:53 5:37

24 102 27 Manuel Fernández Armesto (97) H AM Independiente OURENSE 17:18 5:46

Categoría: Alevín Mulleres Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 31 501 Cielos Caderno Pérez (97) M AF Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 12:23 4:07

2 46 270 Casandra Cristobao González (97) M AF Adas Proinor O BARCO 13:08 4:22

3 59 500 Aroa Muñoz Alonso (97) M AF Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 13:31 4:30

4 70 271 Leticia Álvarez Teruelo (96) M AF Adas Proinor O BARCO 14:25 4:48

5 77 660 Clara González Vázquez (97) M AF Independiente OURENSE 14:49 4:56

6 79 668 Sandra González Outeiriño (96) M AF Club Ben-Cho-Shey PEREIRO 15:01 5:00

7 87 14 Laura Balvís Fernández (96) M AF Independiente SAN CIBRAO 15:22 5:07

8 88 273 Cristina González Moreira (96) M AF Adas Proinor O BARCO 15:25 5:08

9 89 40 Andrea Augusto Quintas (97) M AF Independiente OURENSE 15:27 5:09

10 91 675 María Martínez Losada (97) M AF Independiente SAN CIBRAO 15:35 5:11

11 95 503 Laura Pereira González (97) M AF Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 16:38 5:32

12 96 502 Emma Santás González (97) M AF Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 16:39 5:33

13 100 234 Anabel Viana Fernández (96) M AF Es. Atletismo Deza LALÍN 16:54 5:38

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

17/12/2006 - Páxina 1 - Folla impresa ás 17:58



CARREIRA DE MENORES  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Infantil Homes Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 6 282 Cristian Fernández Pérez (94) H BM Adas Proinor O BARCO 10:45 3:35

2 7 522 Martín Gómez Molina (95) H BM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 10:48 3:36

3 14 541 Yago Peralta Dafonte (94) H BM Independiente XINZO 11:27 3:49

4 15 507 Nadir Muñoz Alonso (95) H BM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 11:29 3:49

5 19 370 David Casas Rodríguez (94) H BM Korpore Fitness CARBALLIÑO 11:43 3:54

6 20 183 Raúl Fernández Rodríguez (94) H BM Es.Mun. Atletismo Ou BARBADÁS 11:49 3:56

7 21 190 Jacobo Pérez Abad (94) H BM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 11:51 3:57

8 27 286 Manuel Armesto Gómez (94) H BM Adas Proinor O BARCO 12:15 4:05

9 36 241 Adrián Gil Fondevila (94) H BM Es. Atletismo Deza LALÍN 12:38 4:12

10 44 475 Ezequiel Quiroga Ramos (95) H BM Independiente OURENSE 13:04 4:21

11 45 182 Raúl Garzón Vidueira (95) H BM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 13:06 4:22

12 52 480 Christian Iglesias Suárez (95) H BM Independiente SAN CIBRAO 13:21 4:27

13 53 235 Javier García Docampo (95) H BM Es. Atletismo Deza LALÍN 13:22 4:27

14 58 674 David Martínez Losada (95) H BM Independiente SAN CIBRAO 13:29 4:29

15 62 187 Adán Valentín Cima (94) H BM Independiente OURENSE 13:55 4:38

16 68 699 Santiago González González (95) H BM Independiente SAN CIBRAO 14:23 4:47

17 73 688 Alberto Pavón Casares (95) H BM Independiente OURENSE 14:34 4:51

18 74 279 Cristian Gómez Álvarez (94) H BM Adas Proinor O BARCO 14:44 4:54

19 80 278 Aitor Fernández Nogueira (94) H BM Adas Proinor O BARCO 15:05 5:01

20 81 280 Gustavo Adolfo Arcila Arcila (94) H BM Adas Proinor O BARCO 15:07 5:02

21 83 283 Rubén López Andrada (94) H BM Adas Proinor O BARCO 15:16 5:05

22 90 185 Miguel Romero Morna (95) H BM Independiente OURENSE 15:28 5:09

23 93 276 Vicente Fontán Arias (94) H BM Adas Proinor O BARCO 15:42 5:14

24 101 236 Juan P. Calandria Dobarro (95) H BM Es. Atletismo Deza LALÍN 17:07 5:42

Categoría: Infantil Mulleres Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 17 293 Miriam Ares Prada (95) M BF Adas Proinor O BARCO 11:34 3:51

2 22 209 Aitana Leguiçano Rodríguez (95) M BF Club Ben-Cho-Shey PEREIRO 11:53 3:57

3 23 290 Sheila Fernández Barrio (94) M BF Adas Proinor O BARCO 12:01 4:00

4 25 573 Paula García Otero (94) M BF Independiente OURENSE 12:05 4:01

5 32 291 María González Alonso (95) M BF Adas Proinor O BARCO 12:26 4:08

6 35 506 Alba Martínez Iglesias (95) M BF Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 12:36 4:12

7 38 237 Alba Viana Soto (94) M BF Es. Atletismo Deza LALÍN 12:39 4:13

8 39 669 Eva Gesto Dono (94) M BF C.A. Cuntis PONTEVEDRA 12:40 4:13

9 54 299 Patricia Fernández Vázquez (94) M BF Adas Proinor O BARCO 13:22 4:27

10 78 298 Mª Belén Fuentes Rojo (94) M BF Adas Proinor O BARCO 14:59 4:59

11 82 296 Jennifer Cavero Gil (94) M BF Adas Proinor O BARCO 15:12 5:04

12 84 239 Lucía Castro García (94) M BF Es. Atletismo Deza LALÍN 15:19 5:06

13 104 240 Marta Gil Figueiras (94) M BF Es. Atletismo Deza LALÍN 17:26 5:48

14 105 238 Yolanda García Louzao (94) M BF Es. Atletismo Deza LALÍN 17:27 5:49

15 106 100 Cristina Folgoso Fernández (94) M BF Independiente OURENSE 17:28 5:49

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

17/12/2006 - Páxina 1 - Folla impresa ás 17:59



CARREIRA DE MENORES  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Cadete Homes Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 1 515 Alejandro Pérez Losada (92) H CM Ourense Ac. Postal OURENSE 09:24 3:08

2 3 516 Pedro Timiraos Paz (92) H CM Ourense Ac. Postal OURENSE 09:48 3:16

3 5 684 David Nóvoa Sequeiros (92) H CM Independiente SAN CIBRAO 10:40 3:33

4 8 533 Brais Quiroga Lorenzo (93) H CM Ourense Ac. Postal OURENSE 10:53 3:37

5 9 435 Roberto Fernández Sequeiros (93) H CM Independiente OURENSE 10:56 3:38

6 10 532 Alexandre Quiroga Lorenzo (93) H CM Ourense Ac. Postal OURENSE 10:57 3:39

7 12 554 Daniel Prieto Cacheiro (93) H CM Independiente SAN CIBRAO 11:16 3:45

8 24 508 Diego Domínguez Hermida (93) H CM Es.Mun. Atletismo Ou OURENSE 12:04 4:01

9 33 242 Alejandro Alló Iglesias (92) H CM Es. Atletismo Deza LALÍN 12:27 4:09

10 37 563 Ángel Paredes Ferro (92) H CM Independiente SAN CIBRAO 12:39 4:13

11 41 308 Daniel Monteiro Carvalho (93) H CM Adas Proinor O BARCO 12:51 4:17

12 42 448 Jonathan García Domínguez (92) H CM Independiente SAN CIBRAO 12:54 4:18

13 51 304 Junior De Sousa Teixeira (93) H CM Adas Proinor O BARCO 13:19 4:26

14 64 693 Brais Ramos López (92) H CM Independiente OURENSE 14:04 4:41

15 107 303 Juan Felipe Parra Triana (93) H CM Adas Proinor O BARCO 18:47 6:15

Categoría: Cadete Mulleres Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 13 397 Laura Pimentel Pérez (93) M CF Ourense Ac. Postal OURENSE 11:20 3:46

2 55 311 Carla Denis López Arregui (93) M CF Adas Proinor O BARCO 13:24 4:28

3 66 243 Alba Crespo Golmar (92) M CF Es. Atletismo Deza LALÍN 14:15 4:45

4 67 402 Miriam Rodríguez Fernández (93) M CF Independiente SAN CIBRAO 14:22 4:47

5 75 538 Paula González Diéguez (93) M CF Ourense Ac. Postal OURENSE 14:46 4:55

6 97 244 Cristina García García (92) M CF Es. Atletismo Deza LALÍN 16:50 5:36

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

17/12/2006 - Páxina 1 - Folla impresa ás 17:59



CARREIRA DE MENORES  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Xuvenil Homes Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 2 514 Pablo Garzón Vidueira (91) H DM Ourense Ac. Postal OURENSE 09:40 3:13

2 4 521 Manuel Ángel Losada Fernández (91) H DM Ourense Ac. Postal OURENSE 10:24 3:28

3 11 654 Ángel Bello Cid (91) H DM Ourense Ac. Postal OURENSE 11:03 3:41

4 28 685 Xacobo Dorribo Da Cunha (91) H DM Independiente SAN CIBRAO 12:18 4:06

5 47 687 Iván Rodríguez Arce (90) H DM Independiente SAN CIBRAO 13:11 4:23

Categoría: Xuvenil Mulleres Distancia percorrida : 3.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 16 321 María José Álvarez Teruelo (91) M DF Adas Proinor O BARCO 11:31 3:50

2 40 322 Cristina Fernández Barrio (91) M DF Adas Proinor O BARCO 12:48 4:16

3 98 247 Sandra Nogueira Pérez (91) M DF Es. Atletismo Deza LALÍN 16:52 5:37

4 103 248 Lucía Cabrera (91) M DF Es. Atletismo Deza LALÍN 17:25 5:48

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

17/12/2006 - Páxina 1 - Folla impresa ás 18:00



CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Iúnior-Promesa Homes Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 5 543 Daniel Estévez Vázquez (89) H EM Ourense Ac. Postal CARBALLIÑO 25:45 3:13

2 12 340 Alejandro Cid Vázquez (85) H EM Ourense Ac. Postal OURENSE 26:44 3:20

3 13 327 Alejo Ares Prada (89) H EM Adas Proinor O BARCO 26:48 3:21

4 16 329 Enrique González Arias (87) H EM Adas Proinor O BARCO 27:10 3:23

5 19 345 Víctor Fernández De La Gala (87) H EM Ourense Ac. Postal OURENSE 27:17 3:24

6 70 29 Iván García Iglesias (87) H EM Independiente OURENSE 30:35 3:49

7 73 424 Adrián Martínez Menor (88) H EM Burgas Atletismo OURENSE 30:49 3:51

8 78 143 Iván Blanco Pérez (85) H EM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:57 3:52

9 98 202 Pablo Roi Alonso Barreiro (88) H EM Independiente OURENSE 32:05 4:00

10 108 488 Abraham Vega Delgado (86) H EM Club Fluvial O BARCO 32:47 4:05

11 116 159 Samuel Gómez Quintas (89) H EM Ourense Ac. Postal OURENSE 33:12 4:09

12 168 30 Víctor García Iglesias (89) H EM Independiente OURENSE 35:18 4:24

13 175 99 Iván Folgoso Fernández (88) H EM Independiente OURENSE 35:41 4:27

14 214 479 Adrián Currás Iglesias (88) H EM Independiente SAN CIBRAO 37:22 4:40

15 233 416 Álvaro Conde González (86) H EM Burgas Atletismo OURENSE 38:48 4:51

Categoría: Iúnior-Promesa Mulleres Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 142 510 Consi Gómez Bolabo (86) M EF Ourense Ac. Postal OURENSE 34:14 4:16

2 179 525 Alba Feijóo Artacho (88) M EF Ourense Ac. Postal OURENSE 35:46 4:28

3 205 511 Xoana Roig Regueira (89) M EF Ourense Ac. Postal LUGO 36:52 4:36

4 218 365 María Ferreiro Pérez (85) M EF At. Sierra Narón NARÓN 37:41 4:42

5 257 561 Natalia Martínez Ferro (86) M EF Independiente SAN CIBRAO 43:23 5:25

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

17/12/2006 - Páxina 1 - Folla impresa ás 18:01



CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Senior Homes Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 1 653 José Antonio Ramallo Reboredo (76) H FM Soc. Gimnástica Po PONTEVEDRA 24:38 3:04

2 2 348 Alvaro Pasan Rodríguez (82) H FM At. Salamanca SALAMANCA 24:48 3:06

3 3 535 Rubén Diz Díaz (79) H FM Ourense Ac. Postal OURENSE 24:58 3:07

4 6 213 Manuel Prieto Gil (73) H FM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 25:53 3:14

5 7 548 Elpidio Gómez Sousa (72) H FM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 25:59 3:14

6 8 133 José Manuel Ramos Vázquez (75) H FM Club Triathlon Ou OURENSE 26:20 3:17

7 9 527 Pablo Díaz López (78) H FM Soc. Gimnástica Po OURENSE 26:22 3:17

8 10 176 Víctor Conde Cid (73) H FM As. Atlética Alaricana ALLARIZ 26:27 3:18

9 15 531 Miguel Ángel Álvarez Fernández (80) H FM Independiente OURENSE 27:05 3:23

10 17 551 Teófilo Iglesias Outomuro (72) H FM Independiente OURENSE 27:12 3:24

11 25 359 Juan José Amoedo Outeda (82) H FM Independiente OURENSE 28:14 3:31

12 30 414 Rubén Fernández Rodríguez (76) H FM Burgas Atletismo OURENSE 28:27 3:33

13 35 375 Juan Carlos Ferro Pozo (75) H FM Club Triathlon Ou OURENSE 28:38 3:34

14 37 655 André González Quelle (83) H FM Independiente OURENSE 28:52 3:36

15 43 134 Jorge Nóvoa Pérez (74) H FM Club Triathlon Ou OURENSE 29:16 3:39

16 50 474 José Antonio Vallejo (77) H FM Independiente OURENSE 29:38 3:42

17 53 496 Álvaro Vázquez Álvarez (75) H FM Caio OURENSE 29:48 3:43

18 54 547 Emilio Fernández Sorribas (72) H FM Independiente OURENSE 29:49 3:43

19 58 130 Alfredo Ferreiro Deaño (78) H FM Club Triathlon Ou OURENSE 30:10 3:46

20 61 670 Bernardo Fernández González (74) H FM Independiente OURENSE 30:22 3:47

21 66 571 Óscar Couto Calviño (77) H FM Independiente OURENSE 30:30 3:48

22 68 452 Diego García Domínguez (78) H FM Independiente SAN CIBRAO 30:32 3:49

23 80 167 Juan Romero Fernández (82) H FM Caio OURENSE 31:02 3:52

24 82 376 Xurxo Cobelas Sobrino (76) H FM Independiente  31:16 3:54

25 87 651 Carlos Paredes González  (79) H FM Soc. Gimnástica Po SAN CIBRAO 31:33 3:56

26 88 393 Miguel Feijóo Fernández (81) H FM Independiente PEREIRO 31:36 3:57

27 90 220 Alberto Nóvoa López (74) H FM Independiente OURENSE 31:46 3:58

28 101 449 Francisco Molina Fernández (77) H FM Independiente OURENSE 32:24 4:03

29 107 478 Vicente Currás Iglesias (82) H FM Independiente SAN CIBRAO 32:44 4:05

30 111 577 Manuel Seara Estévez (76) H FM As. Atlética Alaricana ALLARIZ 33:01 4:07

31 121 136 Carlos Rey Parente (80) H FM Independiente OURENSE 33:20 4:10

32 122 381 Ángel Hugueros Núñez (75) H FM A.D. Limiactiva OURENSE 33:21 4:10

33 125 450 Rubén Outeiriño Iglesias (76) H FM Independiente SAN CIBRAO 33:29 4:11

34 129 150 Alan Penedo Rodríguez (75) H FM Independiente NOGUEIRA 33:52 4:14

35 144 367 Jonatan Rodríguez Cabaleiro (72) H FM Independiente  34:17 4:17

36 150 470 Enrique Santás Parente (77) H FM Independiente OURENSE 34:46 4:20

37 152 369 Carlos Maldonado González (72) H FM Independiente OURENSE 34:52 4:21

38 153 93 Eligio López Pérez (83) H FM Independiente OURENSE 34:56 4:22

39 154 468 Rubén Álvarez González (77) H FM Independiente OURENSE 34:57 4:22

40 157 471 Alejandro López Pérez (78) H FM Independiente OURENSE 34:59 4:22

41 163 473 Jorge Cid Pérez (77) H FM Independiente SAN CIBRAO 35:10 4:23

42 165 366 Roberto Feijóo Cantarilla (75) H FM Independiente PONTEAREAS 35:15 4:24

43 166 58 Juan Manuel Alonso Fernández (76) H FM Independiente ALLARIZ 35:16 4:24

44 170 664 Bukauskas Mindaugas (79) H FM Independiente LITUANIA 35:23 4:25

45 171 201 Pedro Alonso Barreiro (75) H FM Independiente OURENSE 35:25 4:25

46 173 128 Oscar Vázquez Vázquez (75) H FM Marathon Ourense OURENSE 35:29 4:26

47 176 94 Jorge De Lorenzo Paradela (83) H FM Independiente OURENSE 35:44 4:28

48 178 68 Miguel Ángel Ferrero Borrajo (72) H FM Gimnasio Squash OURENSE 35:46 4:28

49 181 406 José Manuel López Cid (78) H FM Burgas Atletismo SAN CIBRAO 35:51 4:28

50 182 138 Jesús Carlos Quintas Barros (73) H FM Independiente OURENSE 35:52 4:29

51 183 168 Esteban Álvarez Miguélez (82) H FM Independiente OURENSE 35:53 4:29

52 186 106 Gelasio Rodríguez Iglesias (76) H FM Independiente NOGUEIRA 36:02 4:30

53 190 453 Javier Acinas Prada (79) H FM Burgas Atletismo OURENSE 36:09 4:31

54 200 211 Alberto Rodríguez Iglesias (73) H FM Independiente PEREIRO 36:41 4:35

55 203 569 Diego Gil Iglesias (76) H FM Independiente OURENSE 36:48 4:36

56 208 72 David Vázquez Domínguez (79) H FM Independiente OURENSE 36:54 4:36

57 209 73 José Manuel Fariñas Darriba (74) H FM Independiente CARBALLIÑO 36:55 4:36

58 212 140 Francisco González Fraga (75) H FM Independiente OURENSE 37:13 4:39

59 213 212 Manuel Rafael Pérez (72) H FM Independiente PEREIRO 37:19 4:39

60 221 368 David Rodríguez Cabaleiro (73) H FM Independiente  37:50 4:43

61 222 382 Carlos Gómez Núñez (75) H FM A.D. Limiactiva OURENSE 37:51 4:43

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006
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CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
62 223 379 Óscar Gómez Míguez (75) H FM A.D. Limiactiva XINZO 37:53 4:44

63 227 162 Jorge Tombo Nespereira (81) H FM Independiente OURENSE 38:06 4:45

64 231 151 Diego Novel Prado (75) H FM Independiente OURENSE 38:40 4:50

65 232 441 Bruno Fernández Pérez (73) H FM Independiente SAN CIBRAO 38:42 4:50

66 234 92 Rubén Carnero Valcárcel (79) H FM Independiente OURENSE 39:10 4:53

67 236 139 Marcos Magallanes Martínez (73) H FM Independiente OURENSE 39:21 4:55

68 239 105 Pulgar Pulgar Rodríguez (76) H FM Independiente OURENSE 39:34 4:56

69 241 91 Javier Carnero Valcárcel (83) H FM Independiente OURENSE 40:06 5:00

70 248 18 Javier Fernández Rodríguez (73) H FM Independiente OURENSE 41:32 5:11

71 252 25 Francisco Guzmán González (79) H FM Independiente OURENSE 42:29 5:18

72 264 221 Marcos González López (73) H FM Independiente OURENSE 45:09 5:38

Categoría: Senior Mulleres Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 59 512 Iria Fernández Fontenla (81) M FF Ourense Ac. Postal OURENSE 30:11 3:46

2 193 652 Laura García-Tuñon Trasante (80) M FF Soc. Gimnástica Po PONTEVEDRA 36:24 4:33

3 246 364 Eva Teijeiro Martorell (79) M FF At. Sierra Narón NARÓN 41:30 5:11

4 253 385 Mª Belén Rodríguez Álvarez (72) M FF Independiente OURENSE 42:31 5:18

5 258 354 Nuria Rodríguez Vázquez (79) M FF Independiente CARTELLE 43:52 5:29
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CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Veteráns A Homes Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 4 663 José Antonio Paz Suárez (64) H GM Ourense Ac. Postal OURENSE 25:25 3:10

2 11 460 Amador Aguiar Diéguez (63) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 26:29 3:18

3 20 415 Julio Armesto García (62) H GM Burgas Atletismo OURENSE 27:24 3:25

4 21 576 Víctor Pérez Villamarín (62) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 27:56 3:29

5 22 509 Luis Pérez Díaz (62) H GM Ourense Ac. Postal OURENSE 27:59 3:29

6 23 537 Miguel Ángel Díaz Barba (67) H GM Ourense Ac. Postal XINZO 28:01 3:30

7 24 400 Francisco Rodríguez Atanes (70) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 28:12 3:31

8 26 75 José Luis Torres González (63) H GM Marathon Ourense OURENSE 28:17 3:32

9 27 44 José Antonio Veloso Miranda (68) H GM Independiente OURENSE 28:21 3:32

10 28 341 Alfredo González Pérez (64) H GM Ourense Ac. Postal OURENSE 28:23 3:32

11 31 461 Higinio De Manuel Rodríguez Pérez (62 H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 28:28 3:33

12 32 50 Jorge C. Sánchez Rodilla (70) H GM Caio OURENSE 28:29 3:33

13 33 421 Javier Gómez Iglesias (67) H GM Burgas Atletismo OURENSE 28:31 3:33

14 36 102 Carlos González González (70) H GM Independiente PEREIRO 28:38 3:34

15 39 186 Daniel Valentín Inunciaga (66) H GM Ourense Ac. Postal OURENSE 28:59 3:37

16 40 383 Evaristo Borrajo Iglesias (66) H GM Independiente SAN CIBRAO 29:02 3:37

17 41 494 Martín Morales Ferreiro (69) H GM Independiente  29:03 3:37

18 44 331 Manuel Rodríguez Teijeiro () H GM Adas Proinor O BARCO 29:25 3:40

19 45 124 Javier Rodríguez Sarmiento (66) H GM Independiente OURENSE 29:26 3:40

20 46 419 Emilio Vázquez López (68) H GM Burgas Atletismo OURENSE 29:30 3:41

21 49 407 Santiago Conde Bermúdez (62) H GM Burgas Atletismo OURENSE 29:34 3:41

22 51 55 José Antonio Santalla (69) H GM Gimnasio Squash OURENSE 29:40 3:42

23 52 534 Manuel Quiroga Fernández (62) H GM Independiente OURENSE 29:47 3:43

24 55 47 Serafín Cid Paz (68) H GM Gimnasio Squash OURENSE 29:58 3:44

25 56 137 José Luis Nespereira (66) H GM Club Triathlon Ou OURENSE 30:02 3:45

26 57 378 Xoan Carlos Feixóo Mirón (63) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:05 3:45

27 62 388 Francisco Xabier Baños Campo (63) H GM Veteranos Pabellón Ou BALTAR 30:23 3:47

28 63 578 Antonio Reza Montenegro (65) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:27 3:48

29 65 542 Equicio Prieto González (63) H GM Independiente XINZO 30:29 3:48

30 67 656 José Mira Fernández (71) H GM Independiente PEREIRO 30:31 3:48

31 71 408 Gumersindo Álvarez González (63) H GM Burgas Atletismo OURENSE 30:36 3:49

32 76 66 José Rodríguez Quintas (66) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:52 3:51

33 79 342 José Antonio González López (70) H GM Ourense Ac. Postal CELANOVA 30:58 3:52

34 81 409 Félix Rodríguez Ansia (65) H GM Burgas Atletismo OURENSE 31:07 3:53

35 85 353 Juan Carlos Fernández Caride (69) H GM Korpore Fitness CARBALLIÑO 31:21 3:55

36 86 101 Manuel Folgoso Rocha (68) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 31:22 3:55

37 89 9 Castor Vázquez Vázquez (65) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 31:37 3:57

38 91 112 Francisco Javier García López (68) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 31:47 3:58

39 95 11 Roberto Rodríguez Rogel (65) H GM Independiente SAN CIBRAO 31:57 3:59

40 96 76 José Manuel Suárez Feijóo (69) H GM Marathon Ourense OURENSE 32:02 4:00

41 97 662 Julio Martínez Sendín (63) H GM Independiente OURENSE 32:03 4:00

42 100 164 Manuel Pérez Basalo (65) H GM Independiente OURENSE 32:11 4:01

43 102 5 Carlos Guede Blanco (63) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 32:25 4:03

44 105 371 Delmiro Casas Filgueira (68) H GM Korpore Fitness CARBALLIÑO 32:36 4:04

45 110 15 José Pérez Villamarín (64) H GM Independiente OURENSE 32:57 4:07

46 112 347 Gonzalo M. Sánchez Busons (64) H GM Ourense Ac. Postal OURENSE 33:02 4:07

47 114 667 José Antonio Suárez Domínguez (63) H GM Independiente OURENSE 33:09 4:08

48 118 579 Isaac Álvarez Gómez (68) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 33:13 4:09

49 123 358 Joaquim Antao (66) H GM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 33:22 4:10

50 124 12 Francisco José Balvís González (69) H GM Independiente SAN CIBRAO 33:23 4:10

51 127 214 Víctor Manuel Ameijeiras Doval (70) H GM Independiente OURENSE 33:49 4:13

52 132 119 Delfín González Freire (71) H GM Independiente BARBADÁS 33:59 4:14

53 133 88 Arturo Vázquez Casal (62) H GM Independiente OURENSE 33:59 4:14

54 135 463 Francisco Blanco Álvarez (69) H GM Independiente OURENSE 34:03 4:15

55 136 403 Delmiro Outeiriño Outeiriño (69) H GM Independiente SAN CIBRAO 34:03 4:15

56 139 553 José Luis Colmenero Veloso (65) H GM Independiente OURENSE 34:05 4:15

57 140 552 Jaime Pereira Nóvoa (67) H GM Independiente OURENSE 34:10 4:16

58 146 477 Javier Quiroga Fernández (67) H GM Independiente OURENSE 34:19 4:17

59 148 462 Jesús Antonio González Sánchez (66) H GM Independiente OURENSE 34:27 4:18

60 149 171 José Carlos Álvarez Vázquez (62) H GM Independiente OURENSE 34:43 4:20

61 156 332 Miguel Ángel Martínez Fernández () H GM Adas Proinor O BARCO 34:58 4:22

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006
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CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
62 158 16 Gustavo Patao Diéguez (71) H GM Independiente OURENSE 35:03 4:22

63 164 165 Manuel Miranda Carbajales (66) H GM Independiente OURENSE 35:15 4:24

64 172 560 Manuel Ferro Delgado (70) H GM Independiente SAN CIBRAO 35:27 4:25

65 177 67 Emilio González Rodríguez (64) H GM Gimnasio Squash OURENSE 35:45 4:28

66 185 39 Ramón Casas López (68) H GM Independiente OURENSE 35:56 4:29

67 189 117 Roberto Ruano González (62) H GM Independiente OURENSE 36:08 4:31

68 196 440 Carlos Iglesias Rodríguez (65) H GM Autoescola S. Francisco OURENSE 36:33 4:34

69 197 160 José Antonio Fernández Nieto (67) H GM Independiente OURENSE 36:33 4:34

70 198 59 José Javier Díaz Araújo (67) H GM Independiente OURENSE 36:35 4:34

71 201 172 Argimiro Iglesias Rivas (68) H GM Independiente OURENSE 36:41 4:35

72 202 170 Eugenio Gómez Fernández (65) H GM Independiente OURENSE 36:43 4:35

73 207 69 Oscar Borrajo Vicente (69) H GM Independiente OURENSE 36:53 4:36

74 210 545 Santiago Figueiras García (70) H GM Independiente OURENSE 37:01 4:37

75 219 125 José Ramón García Gómez (63) H GM Independiente OURENSE 37:44 4:43

76 225 194 Jorge Puga González (62) H GM Independiente OURENSE 37:56 4:44

77 235 173 Carlos Puga Velasco (64) H GM Independiente OURENSE 39:18 4:54

78 249 546 Javier Prieto Rodríguez (71) H GM Independiente OURENSE 41:34 5:11

79 255 216 Gustavo Domínguez González (64) H GM Independiente A MERCA 42:42 5:20

80 260 580 José Luis Durán Pereira (67) H GM Independiente OURENSE 44:26 5:33

Categoría: Veteráns A Mulleres Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 64 115 Ingrid Rodríguez Vázquez (70) M GF Independiente OURENSE 30:28 3:48

2 130 129 Silvia Teijeiro Ferro (71) M GF Ourense Ac. Postal OURENSE 33:55 4:14

3 145 343 Almudena Cordón Pérez (70) M GF Ourense Ac. Postal A BARRELA 34:18 4:17

4 211 422 Lupe González Salceda (64) M GF Burgas Atletismo OURENSE 37:12 4:39

5 220 498 Luz María Domínguez Román (62) M GF Ourense Ac. Postal PEREIRO 37:50 4:43

6 237 386 Marina Borrajo Iglesias (69) M GF Independiente BARBADÁS 39:29 4:56

7 256 387 Mª Amelia Alonso Iglesias (65) M GF Independiente BARBADÁS 42:58 5:22

8 262 3 Milagros González Pérez (66) M GF Independiente SAN CIBRAO 44:57 5:37

9 265 559 Antonia Ferro Delgado (67) M GF Independiente SAN CIBRAO S/T 0:00

10 266 700 Julia Arce Selas (62) M GF Independiente SAN CIBRAO S/T 0:00
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CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Veteráns B Homes Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 14 189 Adrián Pérez Fabello (61) H HM Ourense Ac. Postal OURENSE 27:01 3:22

2 18 377 Jesús González Fernández (61) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 27:15 3:24

3 29 65 José Losada Marra (55) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 28:25 3:33

4 34 46 Antonio Folgoso Rocha (57) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 28:35 3:34

5 38 389 Rafael Rodríguez Nogueira (61) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 28:54 3:36

6 42 520 Florencio González Hernández (60) H HM C.A. Mesa De Valorio ZAMORA 29:15 3:39

7 47 350 José Benito Gómez López (59) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 29:31 3:41

8 60 410 José González Paz (60) H HM Burgas Atletismo OURENSE 30:12 3:46

9 72 148 Celso Fernández Rodríguez (61) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:42 3:50

10 74 412 José Ramón Perdiz González (58) H HM Burgas Atletismo OURENSE 30:50 3:51

11 75 349 Gonzalo Alberto Vázquez Ferreiro (53) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:51 3:51

12 77 97 Felisindo Vila Blanco (56) H HM Independiente OURENSE 30:56 3:52

13 83 113 José Alfonso Elvira Del Olmo (56) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 31:18 3:54

14 84 411 José Manuel Iglesias Rodríguez (60) H HM Burgas Atletismo SAN CIBRAO 31:19 3:54

15 92 96 Jesús Vila Blanco (61) H HM Independiente OURENSE 31:53 3:59

16 93 438 José Antonio Sandianes Lorenzo (53) H HM Autoescola S. Francisco OURENSE 31:53 3:59

17 94 483 Daniel González Quintairos (56) H HM Independiente SAN CIBRAO 31:55 3:59

18 99 111 José Forneiro Iglesias (56) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 32:10 4:01

19 104 394 Javier Fernández Sobrino (58) H HM Independiente A GUARDA 32:30 4:03

20 109 420 Javier Martínez Almeida (60) H HM Burgas Atletismo OURENSE 32:56 4:07

21 113 486 Javier Martínez Cachafeiro (59) H HM Independiente  33:07 4:08

22 115 390 Ángel Meira Diéguez (60) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 33:11 4:08

23 119 145 Benito Vázquez Rodríguez (58) H HM Independiente OURENSE 33:15 4:09

24 120 363 Antonio Carnero Vázquez (60) H HM Independiente  33:18 4:09

25 126 443 Miguel Ferreiro Esteban (61) H HM Independiente OURENSE 33:32 4:11

26 128 373 José Felipe Iglesias Cañedo (58) H HM Independiente OURENSE 33:50 4:13

27 131 87 Arturo Casasnovas Calvo (58) H HM Independiente OURENSE 33:58 4:14

28 137 398 José Manuel Pimentel Varela (54) H HM Ourense Ac. Postal OURENSE 34:04 4:15

29 143 447 Manuel García Camba (58) H HM Independiente SAN CIBRAO 34:16 4:17

30 147 204 Pedro Pérez Álvarez (60) H HM Independiente OURENSE 34:25 4:18

31 151 401 Carlos Álvarez Deza (60) H HM Independiente OURENSE 34:47 4:20

32 155 659 Juan Manuel González Quiroga (53) H HM Independiente OURENSE 34:57 4:22

33 159 439 Uxío García Yáñez (56) H HM Autoescola S. Francisco OURENSE 35:04 4:23

34 160 672 Santiago Sousa Rodriguez (61) H HM Independiente OURENSE 35:05 4:23

35 161 163 Juan Pereira Soutelo (61) H HM Independiente OURENSE 35:08 4:23

36 162 446 Carlos Iglesias Camba (61) H HM Independiente SAN CIBRAO 35:09 4:23

37 169 568 Rosenso Luis Fernández Fernández (54 H HM Independiente OURENSE 35:20 4:25

38 174 52 Ismael Rodríguez García (58) H HM Independiente OURENSE 35:40 4:27

39 180 31 José Fernández Amorín (60) H HM Independiente OURENSE 35:50 4:28

40 184 529 Manuel Portela Salgado (56) H HM Independiente OURENSE 35:54 4:29

41 187 362 Manuel Picouto Durán (61) H HM Independiente OURENSE 36:06 4:30

42 192 205 José Sousa Rodríguez (59) H HM Independiente OURENSE 36:19 4:32

43 195 530 Manuel Puga Fernández (53) H HM Independiente OURENSE 36:27 4:33

44 199 528 Sixto Colmenero Pérez (52) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 36:37 4:34

45 215 558 Fermín Rodríguez Sirvent (58) H HM Independiente OURENSE 37:25 4:40

46 216 536 Juan Manuel Diz Rodríguez (54) H HM Independiente XINZO 37:36 4:42

47 217 206 Manuel Cid Cid (56) H HM Independiente OURENSE 37:39 4:42

48 224 333 Javier Álvarez Vázquez (61) H HM Adas Proinor O BARCO 37:55 4:44

49 226 666 Emilio Bande Cabido (58) H HM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 38:06 4:45

50 228 126 Eduardo Alberca Varela (57) H HM Independiente OURENSE 38:07 4:45

51 229 127 José Manuel Iglesias Rodríguez (56) H HM Independiente OURENSE 38:09 4:46

52 240 519 Ángel Nóvoa Cid (53) H HM Independiente  39:41 4:57

53 242 61 Sergio Rodríguez García (58) H HM Independiente OURENSE 40:06 5:00

54 247 566 Adolfo Taboada Rodríguez (60) H HM Independiente OURENSE 41:31 5:11

55 261 334 Francisco Bao Estévez () H HM Adas Proinor O BARCO 44:56 5:37

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006
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CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006

Categoría: Veteráns B Mulleres Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 191 418 Pilar González Iglesias (57) M HF Burgas Atletismo OURENSE 36:14 4:31

2 230 45 Mª Carmen Castaño Alonso (61) M HF Veteranos Pabellón Ou OURENSE 38:28 4:48

3 238 144 Aurora García Emilio (60) M HF Independiente BARRO (PO) 39:30 4:56

4 245 63 Minerva Outeiriño Fabello (61) M HF Independiente OURENSE 41:16 5:09

5 254 158 Adelaida Acuña Fernández (60) M HF Independiente OURENSE 42:36 5:19

6 259 384 Mª Verónica Rodríguez Vázquez (61) M HF Independiente SAN CIBRAO 43:52 5:29

7 263 2 Marta González Rodríguez (57) M HF Independiente SAN CIBRAO 45:04 5:38

8 267 442 Manuela Seguín González (61) M HF Independiente OURENSE S/T 0:00
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CARREIRA ABSOLUTA  -  RESULTADOS POR CATEGORÍAS
Categoría: Veteráns C Homes Distancia percorrida : 8.000 m.

Pto Gral Dor Atleta S Cat Equipo Concello Tempo Ritmo
1 48 413 Luis Seoane Cebreiros (51) H IM Burgas Atletismo OURENSE 29:32 3:41

2 69 7 José Luis Rey Fernández (51) H IM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 30:35 3:49

3 103 4 Alfonso Fernández Bouzada (40) H IM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 32:25 4:03

4 106 154 José Luis Requejo Fernández (48) H IM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 32:41 4:05

5 117 8 Luis Nelberto Segade Fraga (50) H IM Veteranos Pabellón Ou OURENSE 33:12 4:09

6 134 54 José Fernández Otero (47) H IM Independiente PEREIRO 34:00 4:15

7 138 157 Javier Miranda Lorenzo (51) H IM Independiente OURENSE 30:46 3:50

8 141 336 Manuel García Alfonso () H IM Adas Proinor O BARCO 34:13 4:16

9 167 177 Luis Martín Moreno (47) H IM Ourense Ac. Postal OURENSE 35:17 4:24

10 188 86 Miguel Ángel González Rodríguez (50) H IM Independiente OURENSE 36:07 4:30

11 194 437 Antonio Bermejo Conde (46) H IM Autoescola S. Francisco OURENSE 36:26 4:33

12 204 178 José Benito Martínez Vila (41) H IM Marathon Ourense TABOADELA 36:52 4:36

13 243 62 Ginés Montes Renta (48) H IM Independiente OURENSE 40:21 5:02

14 244 459 Daniel Daquintas Santás (47) H IM Independiente OURENSE 41:06 5:08

15 250 572 Manuel Fernández Ledo (35) H IM Independiente OURENSE 41:59 5:14

16 251 526 Rafael Estévez Carracedo (41) H IM Independiente  42:00 5:15

V CARREIRA PEDESTRE DO NADAL
San Cibrao das Viñas, 17 de decembro de 2006
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