
9 de Julio de 2006 XXIII Carreira Popular de Leiro
(Ourense)

Distancia: 9.720 metros

Pto Dorsal Nombre Sx Pto_Cat T_final Ritmo_km Km_5 Pto_km5
1 229 Manuel Penas Blanco EM- 1 28:25 2:56 14:25 2 INDEPENDIENTE

2 10 Vitor Almeida EM- 2 28:34 2:57 14:35 4 GEMEOS CASTRO (PT)

3 2 Elias Dominguez Cabral EM- 3 28:37 2:57 14:25 1 REAL CLUB CELTA DE VIGO

4 418 Alejandro Fernandez Rivera EM- 4 29:11 3:01 14:48 5 INDEPENDIENTE

5 231 Manuel Hurtado Sanjurjo EM- 5 29:31 3:03 14:56 6 REAL CLUB CELTA DE VIGO

6 81 Alberto Gonzalez Gonzalez EM- 6 29:48 3:04 14:57 7 C. AT. LA BAÑEZA

7 204 David Rodriguez Garcia EM- 7 30:15 3:07 15:09 9 OURENSE ATLETISMO

8 25 Candido Maia EM- 8 30:23 3:08 15:09 10 AC MAIA (PT)

9 559 Rubén Diz Díaz EM- 9 30:32 3:09 15:03 8 ORENSE ATLETISMO

10 172 Alejandro Martinez Fernandez EM- 10 31:04 3:12 15:29 12 COLUMBRINOS-PONFERRADA

11 7 Jesus Fernandez Fernandez EM- 11 31:07 3:13 15:53 15 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA

12 475 Jose Antonio Paz Suarez GM- 1 31:13 3:13 15:54 16 INDEPENDIENTE

13 70 Carlos Magalhaes GM- 2 31:15 3:13 15:53 14 BRICELTA CAFES - PORTUGAL

14 574 Jose Antonio Ramallo Reboredo EM- 12 31:20 3:14 15:24 11 SGP

15 63 Hugo Mendes EM- 13 31:49 3:17 16:11 19 ATLETISMO CLUBE GUIMARAES

16 199 Fausto Hernanz Moral GM- 3 31:57 3:18 16:06 17 OURENSE ATLETISMO

17 455 Luis Alberto Martinez Duran EM- 14 32:01 3:18 15:52 13 INDEPENDIENTE

18 238 Jose Antonio Iglesias Otero GM- 4 32:08 3:19 16:19 20 S.A. VAL MIÑOR

19 15 Leonor Carneiro F- 1 EF- 1 32:15 3:19 16:43 26 BOAVISTA FUTEBOL CLUBE (PT)

20 8 Mario Ribeiro EM- 15 32:19 3:20 16:43 28 CENTRO AT. ARCOS DE VALDEVEZ

21 11 Maria Jesus Gestido Rodriguez F- 2 EF- 2 32:30 3:21 16:43 27 RIA FERROL

22 203 Adrian Perez Fabello GM- 5 32:32 3:21 16:23 22 OURENSE ATLETISMO

23 417 Miguel Fernandez Pereira GM- 6 32:36 3:22 16:42 24 INDEPENDIENTE

24 117 Jeronimo Gomes GM- 7 32:52 3:23 16:44 30 CENTRO AT. ARCOS DE VALDEVEZ

25 583 óscar Miñeiro Pérez EM- 16 32:57 3:24 16:43 29 ORENSE ATLETISMO
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26 65 Cesario Pacheco EM- 17 33:03 3:25 16:50 34 ATLETISMO CLUBE GUIMARAES

27 553 Víctor álvarez Docampo EM- 18 33:06 3:25 16:55 35 ORENSE ATLETISMO

28 120 Xose Luis Otero Cepeda IM- 1 33:10 3:25 16:42 25 CLUB  DEPORTIVO UNIVERSITARIO

29 246 Francisco Fernandez Cerviño EM- 19 33:22 3:26 16:49 33 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA

30 518 Francisco Javier Rodriguez Teixeiro FM- 1 33:30 3:27 16:47 32 INDEPENDIENTE

31 255 Javier Chamosa Leira GM- 8 33:32 3:27 17:11 42 VETERANOS DE GALICIA

32 36 Jose Manuel Rodriguez Alvarez FM- 2 33:38 3:28 16:58 37 CORRER EN GALICIA

33 123 Adolfo Castro Quiroga GM- 9 33:45 3:29 17:01 39 CLUB ATLETISMO CORREDOIRAS

34 410 Emilio Estevez Nuñez HM- 1 33:50 3:29 16:41 23 INDEPENDIENTE

35 314 Pablo Carrera Blanco EM- 20 33:53 3:30 16:58 36 VIGO-MASSINI

36 331 Manuel Martinez Marquez FM- 3 34:00 3:30 17:04 40 VILA DE CANGAS

37 207 Manuel Prieto Gil EM- 21 34:01 3:30 17:34 50 PABELLON OURENSE

38 206 Elpidio Gomez Sousa EM- 22 34:03 3:31 16:21 21 PABELLON OURENSE

39 237 Antonio Fuertes Saavedra HM- 2 34:04 3:31 17:10 41 S.A. VAL MIÑOR

40 323 Evaristo Pereira De La Torre HM- 3 34:14 3:32 17:36 52 VIGO-MASSINI

41 17 Fernanda Miranda F- 3 FF- 1 34:15 3:32 17:00 38 S.C. DE BRAGA

42 276 Victor Perez Villamarin GM- 10 34:18 3:32 17:20 45 VETERANOS PABELLON OURENSE

43 28 Avelino Filipe HM- 4 34:19 3:32 17:27 46 AGUIAS DE ALVELOS-BARCELOS (PT)

44 569 Isaac Chamín Conde FM- 4 34:20 3:32 17:28 47

45 46 Javier Lopez Dominguez EM- 23 34:28 3:33 17:37 53 ATHLETICS AVENTURA

46 78 Leandro Blanco Sevilla EM- 24 34:42 3:35 17:14 43 C. AT. LA BAÑEZA

47 243 Jose Luis Bouza Freire HM- 5 34:46 3:35 17:30 48 SIERRA NARON

48 355 Jose Manuel Gonzalez Castro EM- 25 35:00 3:36 17:42 56 XIMNASIO KORPORE FITNES

49 562 Fernando Porto Villasante IM- 2 35:03 3:37 17:44 58 PROMOCIÓNS ABUÍN Y ESCOLANTE

50 23 Jose Matias Regueira Boo IM- 3 35:15 3:38 18:02 60 A.D. DO BARBANZA
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51 192 Camilo Iglesias Lopez HM- 6 35:17 3:38 17:43 57 MILLADOIRO-SANTIAGO

52 27 Joao Fernandes GM- 11 35:25 3:39 18:18 70 AGUIAS DE ALVELOS-BARCELOS (PT)

53 374 Jose Alvarez Alfonso HM- 7 35:31 3:40 17:52 59 INDEPENDIENTE

54 135 Ricardo Verde Piñeiro EM- 26 35:33 3:40 18:10 66 CLUB ATLETISMO CORREDOIRAS

55 12 Margarita Perez Bardanca F- 4 EF- 3 35:34 3:40 17:19 44 RIA FERROL

56 118 Luis Loureiro GM- 12 35:36 3:40 18:05 65 CENTRO AT. ARCOS DE VALDEVEZ

57 111 Adolfo Fernandez Perez FM- 5 35:36 3:40 17:36 51 C.S.C..R. BEADE

58 427 Jose Javier Gomez Iglesias FM- 6 35:38 3:40 18:17 69 INDEPENDIENTE

59 560 Miguel ángel Díaz Barba FM- 7 35:39 3:41 18:16 68 ORENSE ATLETISMO

60 218 David Costas Torres EM- 27 35:41 3:41 18:25 77 PRECISGAL TEAM

61 202 Luis Perez Diaz GM- 13 35:43 3:41 17:34 49 OURENSE ATLETISMO

62 124 Rufino Acuaña Barcelar FM- 8 35:46 3:41 18:11 67 CLUB ATLETISMO CORREDOIRAS

63 52 Sergio Rodriguez Rodriguez IM- 4 35:49 3:42 18:03 61 ATHLETICS AVENTURA

64 325 Jose Luis Pico Pita FM- 9 35:59 3:43 18:25 76 VIGO-MASSINI

65 388 Jose Manuel Calvo Alvarez FM- 10 36:02 3:43 17:38 54 INDEPENDIENTE

66 385 Avelino Bugallo Seoane IM- 5 36:04 3:43 18:04 63 INDEPENDIENTE

67 505 Alberto Rodriguez Fernandez FM- 11 36:05 3:43 18:27 78 INDEPENDIENTE

68 179 Arturo Ramos Ferrol EM- 28 36:06 3:43 18:05 64 CORRER EN GALICIA

69 411 Pedro Estevez Nuñez GM- 14 36:08 3:43 18:20 72 INDEPENDIENTE

70 413 Ricardo Fernandez Costa GM- 15 36:16 3:44 18:56 96 INDEPENDIENTE

71 259 Jose M. Gonzalez Chayan FM- 12 36:19 3:45 18:39 86 VETERANOS DE GALICIA

72 251 Jose Leites HM- 8 36:20 3:45 18:19 71 UNIAO DESPORTIVA FRIESTENSE

73 273 Jose Losada Marra IM- 6 36:21 3:45 18:33 80 VETERANOS PABELLON OURENSE

74 232 Carlos Santos Argibay GM- 16 36:22 3:45 18:39 85 REGONSA PORRIÑO

75 29 David Gonçalves HM- 9 36:29 3:46 18:42 90 AGUIAS DE ALVELOS-BARCELOS (PT)
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76 578 Francisco Rodríguez Atanes FM- 13 36:35 3:46 18:41 88 PABELLÓN ORENSE

77 263 Benito Bouzada Blanco EM- 29 36:36 3:46 18:41 87 VETERANOS PABELLON OURENSE

78 558 Manolo Ramos Aceiton EM- 30 36:41 3:47 18:24 74

79 282 Gonzalo Vazquez Ferreiro IM- 7 36:44 3:47 18:54 95 VETERANOS PABELLON OURENSE

80 33 Sergio Alonso Ordorica GM- 17 36:46 3:47 18:04 62 ATHLETICS AVENTURA

81 279 Higinio De Manuel Rodriguez Perez GM- 18 36:46 3:47 18:42 89 VETERANOS PABELLON OURENSE

82 407 Jose Emilio Dominguez Rodriguez IM- 8 36:48 3:48 18:28 79 INDEPENDIENTE

83 364 Jose Ramon Pinal Gonzalez EM- 31 36:51 3:48 18:38 83 XIMNASIO KORPORE FITNES

84 347 Luciano Cendon Diaz FM- 14 36:51 3:48 18:49 92 XIMNASIO KORPORE FITNES

85 573 Silverio García Salgueiro HM- 10 36:56 3:48 18:22 73 VETERANOS PABELLÓN

86 468 Miguel Angel Novoa Rodriguez EM- 32 36:59 3:49 18:57 98 INDEPENDIENTE

87 190 Candido Jesus Miguez Garcia GM- 19 37:02 3:49 18:37 82 MILLA DE OURO

88 73 Ruben Fernandez Rodriguez EM- 33 37:04 3:49 19:05 103 BURGAS ATLETISMO OURENSE

89 77 Francisco Blanco Becerro HM- 11 37:05 3:49 18:24 75 C. AT. LA BAÑEZA

90 299 Enrique Landesa Macias JM- 1 37:08 3:50 18:57 97 VETERANOS SAMIL

91 72 Santiago Conde Bermudez GM- 20 37:15 3:50 19:08 106 BURGAS ATLETISMO OURENSE

92 53 Santiago Vales Mendez EM- 34 37:17 3:51 19:43 130 ATHLETICS AVENTURA

93 116 Manuel Diaz Vidal GM- 21 37:26 3:52 18:53 94 CARRERASPOPULARES.COM

94 222 Carlos Graña Alonso GM- 22 37:33 3:52 19:14 109 PRECISGAL TEAM

95 321 Jose Manuel Gallego Guisande GM- 23 37:36 3:53 19:33 121 VIGO-MASSINI

96 330 Alberto Vazquez Rodriguez GM- 24 37:36 3:53 19:32 120 VIGO-MASSINI

97 588 Jose Rodriguez Gonzalez EM- 35 37:41 3:53 18:43 91

98 504 Ramon Rodriguez Estevez FM- 15 37:45 3:54 19:10 107 INDEPENDIENTE

99 432 Carlos Gonzalez Gonzalez FM- 16 37:46 3:54 19:30 119 INDEPENDIENTE

100 572 Antonio Reza Montenegro GM- 25 37:49 3:54 19:13 108 VETERANOS PABELLÓN
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101 97 Alejandro Carril Brea EM- 36 37:50 3:54 19:00 100 C.D. EGOVARROS

102 328 Juan Carlos Roman Marcote GM- 26 37:54 3:54 19:21 115 VIGO-MASSINI

103 91 Antonio Lopez Fernnandez FM- 17 37:55 3:54 19:37 124 C. FONTEFRIA-MUIÑOS

104 550 Roberto Rodríguez Davila EM- 37 37:56 3:55 19:35 122

105 576 Jose Luis Torres González GM- 27 37:56 3:55 18:34 81

106 247 Manuel Freire Velo IM- 9 37:58 3:55 19:15 111 SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA

107 266 Manuel Folgoso Rocha FM- 18 38:01 3:55 19:24 117 VETERANOS PABELLON OURENSE

108 350 Juan Carlos Fernandez Caride FM- 19 38:03 3:55 19:44 132 XIMNASIO KORPORE FITNES

109 69 Diamantino Coelho JM- 2 38:09 3:56 18:57 99 BRICELTA CAFES - PORTUGAL

110 424 Guillermo Garcia Villanueva HM- 12 38:11 3:56 20:12 154 INDEPENDIENTE

111 148 Tomas Abeledo Patiño GM- 28 38:14 3:56 19:16 113 CLUB FRISONOBLE CAMBRE

112 280 Jose Rodriguez Quintas GM- 29 38:15 3:57 19:35 123 VETERANOS PABELLON OURENSE

113 19 Chus Valiño Novo F- 5 EF- 4 38:16 3:57 19:02 101 CORRER EN GALICIA

114 45 Antonio Liboreiro Comesaña FM- 20 38:19 3:57 19:44 131 ATHLETICS AVENTURA

115 389 Jorge Carreira Nodar EM- 38 38:20 3:57 19:26 118 INDEPENDIENTE

116 283 Jose Vazquez Rojo GM- 30 38:25 3:58 20:13 157 VETERANOS PABELLON OURENSE

117 191 Manuel Vigo Mourullo IM- 10 38:29 3:58 18:50 93 MILLA DE OURO

118 579 Equicio Prieto González GM- 31 38:40 3:59 19:23 116 VETERANOS PABELLÓN

119 68 Angel Rodriguez Santamaria GM- 32 38:40 3:59 19:04 102 ATLETISMO RIVEIRA

120 38 Marcos Cruz Sanchez EM- 39 38:44 4:00 19:43 129 ATHLETICS AVENTURA

121 242 Pedro Teijeiro Pena HM- 13 38:45 4:00 19:45 134 SAN FERNANDO LUCUS

122 412 Jose Feijoo Prado GM- 33 38:46 4:00 19:07 105 INDEPENDIENTE

123 209 Evaristo Borrajo Iglesias FM- 21 38:46 4:00 18:39 84 PABELLON OURENSE

124 193 Pedro Gonçalves EM- 40 38:47 4:00 19:41 127 MILLENIUM BCP (PT)

125 252 Esmael Mata GM- 34 38:48 4:00 19:41 128 UNIAO DESPORTIVA FRIESTENSE
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126 433 Jose Roman Gonzalez Gonzalez IM- 11 38:52 4:00 19:46 135 INDEPENDIENTE

127 163 Jose Ramon Salaberry Maseda FM- 22 38:57 4:01 19:17 114 CLUB FRISONOBLE CAMBRE

128 253 Antonio Melo HM- 14 38:58 4:01 19:15 112 UNIAO DESPORTIVA FRIESTENSE

129 281 Luis Nelberto Segade Fraga JM- 3 39:00 4:01 19:57 140 VETERANOS PABELLON OURENSE

130 41 Jose Antonio Giraldez Hombre FM- 23 39:02 4:01 20:03 144 ATHLETICS AVENTURA

131 44 Roberto Lago Graña EM- 41 39:02 4:01 20:05 146 ATHLETICS AVENTURA

132 554 Manuel Barros Carneiro EM- 42 39:02 4:01 19:46 136

133 177 Sergio Rodriguez Fernandez EM- 43 39:07 4:02 20:56 181 COMESAÑA SPORTING CLUB

134 143 Jose Manuel Alonso Perez HM- 15 39:07 4:02 19:46 137 CLUB FLUVIAL DE LUGO

135 108 Daniel Trigo Gonzalez EM- 44 39:09 4:02 17:39 55 C.D. EGOVARROS

136 512 Ramon Rodriguez Gonzalez FM- 24 39:10 4:02 20:12 155 INDEPENDIENTE

137 548 Jose Carlos Vilar Fernandez IM- 12 39:12 4:02 20:06 148 INDEPENDIENTE

138 422 Benigno Freire Esparis GM- 35 39:15 4:03 20:06 149 INDEPENDIENTE

139 462 Bernardo Molares Rivas GM- 36 39:17 4:03 20:30 162 INDEPENDIENTE

140 156 Manuel Otero Gomez FM- 25 39:19 4:03 19:38 125 CLUB FRISONOBLE CAMBRE

141 370 Miguel Abreu Fernandez GM- 37 39:23 4:04 19:44 133 INDEPENDIENTE

142 208 Ivan Blanco Perez EM- 45 39:29 4:04 19:14 110 PABELLON OURENSE

143 587 Javier Pinto Ramos HM- 16 39:31 4:04 20:19 160

144 568 Carlos Iglesias Rodríguez GM- 38 39:33 4:05 19:38 126

145 348 Juan Carlos Crespo Fraiz FM- 26 39:35 4:05 20:34 166 XIMNASIO KORPORE FITNES

146 567 José Antonio Sandianez Lorenzo IM- 13 39:39 4:05 20:00 142

147 376 Fernando Aragones Marquez FM- 27 39:41 4:05 19:51 139 INDEPENDIENTE

148 269 Manuel Gil Crego IM- 14 39:42 4:06 20:00 141 VETERANOS PABELLON OURENSE

149 532 Jose Ramon Suarez Prego IM- 15 39:48 4:06 20:11 153 INDEPENDIENTE

150 187 Manuel Caride Perez GM- 39 39:51 4:06 20:38 168 GIMNASIO AREA
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151 59 Diego Garcia Padin EM- 46 39:55 4:07 20:18 159 ATLETICO VENTURIÑA

152 176 Javier Rodriguez Fernandez EM- 47 40:01 4:07 21:06 192 COMESAÑA SPORTING CLUB

153 318 Guillermo Diez Fernandez GM- 40 40:06 4:08 20:56 183 VIGO-MASSINI

154 268 Fco. Javier Garcia Lopez FM- 28 40:07 4:08 20:12 156 VETERANOS PABELLON OURENSE

155 423 Jose Alejandro Ganadara Bouza FM- 29 40:08 4:08 20:44 172 INDEPENDIENTE

156 580 Roberto Mayo Moreno FM- 30 40:11 4:09 20:41 170 KORPORE FITNESS

157 474 Conshi Gomez Bolabo F- 6 EF- 5 40:14 4:09 20:05 147

158 145 Jose Enrique Fidalgo Vila EM- 48 40:18 4:09 20:10 151 CLUB FLUVIAL DE LUGO

159 363 Faustino Perez Sanmartin FM- 31 40:21 4:10 21:08 193 XIMNASIO KORPORE FITNES

160 261 Xavier Baños Campos GM- 41 40:21 4:10 20:39 169 VETERANOS PABELLON OURENSE

161 393 Jose Manuel Castro Olmo EM- 49 40:25 4:10 19:47 138 INDEPENDIENTE

162 511 David Rodriguez Gonzalez IM- 16 40:27 4:10 20:06 150 INDEPENDIENTE

163 62 Joao Lopes HM- 17 40:29 4:10 20:02 143 ATLETISMO CLUBE GUIMARAES

164 533 Camilo Taboada Marañis EM- 50 40:43 4:12 20:55 178 INDEPENDIENTE

165 479 Maqnuel Perez Basado GM- 42 40:43 4:12 21:19 201 INDEPENDIENTE

166 452 Jose Lopez Perez EM- 51 40:43 4:12 20:57 184 INDEPENDIENTE

167 342 Victor Ameijeiras Doval FM- 32 40:46 4:12 21:01 187 XIMNASIO KORPORE FITNES

168 353 Jose Antonio Gallardo Canitrot EM- 52 40:46 4:12 20:37 167 XIMNASIO KORPORE FITNES

169 315 Nicasio Castellanos Juan GM- 43 40:47 4:12 21:03 189 VIGO-MASSINI

170 175 Jose Novoa Sio EM- 53 40:48 4:12 21:18 199 COMESAÑA SPORTING CLUB

171 230 Carlos Soengas Lopez HM- 18 40:50 4:12 20:11 152 PROMOCIONES ABUIN E ESCOLANTE

172 195 Alberto Perez Pereira EM- 54 40:51 4:13 20:30 163 OS FOGHETES

173 415 Jose Javier Fernandez Gonzalez FM- 33 40:52 4:13 20:24 161 INDEPENDIENTE

174 551 Jorge Fernández Sueiro EM- 55 40:54 4:13 20:56 182

175 132 Jose Manuel Rodal Parcero IM- 17 40:57 4:13 20:55 180 CLUB ATLETISMO CORREDOIRAS
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176 71 Gumersindo Alvarez Gonzalez GM- 44 41:00 4:13 20:15 158 BURGAS ATLETISMO OURENSE

177 552 Jose Luis Requejo Pérez JM- 4 41:01 4:14 21:20 204 VETERANOS PABELLÓN

178 264 Jose Alfonso Elvira Del Olmok IM- 18 41:01 4:14 21:24 210 VETERANOS PABELLON OURENSE

179 272 Amnuel Antonio Latorre Diaz IM- 19 41:07 4:14 20:50 177 VETERANOS PABELLON OURENSE

180 581 Antonio Fidalgo Logchies GM- 45 41:13 4:15 20:03 145

181 503 David Rodriguez Cabaleiro EM- 56 41:14 4:15 21:05 191 INDEPENDIENTE

182 461 Jose Miguel Mesa Morales EM- 57 41:15 4:15 20:45 174 INDEPENDIENTE

183 544 Justo Vazquez Rodriguez GM- 46 41:21 4:16 21:20 202 INDEPENDIENTE

184 262 Jose Ramon Blanco Sotelo GM- 47 41:31 4:17 21:20 203 VETERANOS PABELLON OURENSE

185 517 Guillermo Rodriguez Rodriguez FM- 34 41:31 4:17 20:47 175 INDEPENDIENTE

186 278 Jose Antonio Rodriguez Novoa IM- 20 41:31 4:17 21:24 211 VETERANOS PABELLON OURENSE

187 167 Jose Luis Rodriguez Del Rio IM- 21 41:36 4:17 21:18 200 CLUB ORDENES

188 26 Frnacisco Luis Caamaño Rama IM- 22 41:36 4:17 20:49 176 AGRUP. DEPORTIVA ATLETES

189 345 Delmiro Casas Filgueira FM- 35 41:36 4:17 20:34 165 XIMNASIO KORPORE FITNES

190 555 Manuel Novas Aldao HM- 19 41:36 4:17 21:46 226

191 586 Justo Parada Rodríguez IM- 23 41:47 4:18 21:02 188

192 306 Antolin Rodriguez Gomez JM- 5 41:49 4:19 21:49 230 VETERANOS SAMIL

193 205 Jose Luis Prado Fernandez GM- 48 41:53 4:19 21:24 212 PABELLON  OURENSE

194 274 Angel Meira Dieguez HM- 20 41:53 4:19 21:43 223 VETERANOS PABELLON OURENSE

195 421 Jose Antonio Formoso Gonzalez GM- 49 41:58 4:20 21:33 217 INDEPENDIENTE

196 57 Candido Villaverde Otero FM- 36 42:01 4:20 21:16 198 ATHLETICS VIGO

197 523 Jose Ramon Rodriguez Vilela FM- 37 42:05 4:20 21:22 207 INDEPENDIENTE

198 409 Jose Antonio Estevez Alvarez IM- 24 42:05 4:20 21:34 218 INDEPENDIENTE

199 354 Juan Carlos Gonzalez Blanco FM- 38 42:07 4:20 21:23 209 XIMNASIO KORPORE FITNES

200 561 Antonio álvarez Villaseca GM- 50 42:08 4:21 20:41 171
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201 31 Manuel Vazquez Iglesias FM- 39 42:11 4:21 21:58 236 AT. CORUÑA COMARCA-CIMANS

202 226 Manuel Roman Cabral HM- 21 42:13 4:21 21:55 233 PRECISGAL TEAM

203 219 Benito Fernandez Fernandez GM- 51 42:16 4:21 21:54 232 PRECISGAL TEAM

204 378 Juan Carlos Arias Castaño HM- 22 42:21 4:22 21:00 185 INDEPENDIENTE

205 85 Antonio Riera Cachero JM- 6 42:23 4:22 20:45 173 C. ATLETISMO DEZA

206 55 Celia Recaman Campos F- 7 EF- 6 42:25 4:22 21:48 229 ATHLETICS AVENTURA

207 35 Alberto Belerdas Tesan GM- 52 42:25 4:22 21:48 228 ATHLETICS AVENTURA

208 308 Ceferino Sanchez Gestido IM- 25 42:26 4:22 22:05 240 VETERANOS SAMIL

209 349 Gerardo Diaz Pita EM- 58 42:32 4:23 21:41 222 XIMNASIO KORPORE FITNES

210 227 Jesus Bouzas Otero JM- 7 42:33 4:23 21:22 206 PROMOCIONES ABUIN E ESCOLANTE

211 21 Manuel Becerra Mariño HM- 23 42:36 4:23 21:31 216 A.D. DO BARBANZA

212 22 Antonio Mariño Santamaria IM- 26 42:36 4:23 21:31 215 A.D. DO BARBANZA

213 61 Antonio Carneiro HM- 24 42:37 4:23 21:44 225 ATLETISMO CLUBE GUIMARAES

214 585 José Isidro íñiguez MaciÑeiras IM- 27 42:37 4:24 21:23 208 ABUÍN ESCOLANTE

215 404 Rodolfo Docampo Abalde HM- 25 42:40 4:24 21:12 194 INDEPENDIENTE

216 234 Anton Amoedo Gimenez FM- 40 42:44 4:24 21:37 219 S.A. VAL MIÑOR

217 435 Teresa Gonzalez Nuñez F- 8 EF- 7 42:44 4:24 21:37 220 INDEPENDIENTE

218 86 Manuel Rodriguez Rodriguez IM- 28 42:46 4:24 21:13 195 C. ATLETISMO DEZA

219 565 Fernando Pérez Reboredo EM- 59 42:48 4:25 21:28 213 KORPORE FITNESS

220 387 Jose Cadavid Nuñez FM- 41 42:49 4:25 21:15 197 INDEPENDIENTE

221 570 Juan Manuel Suarez Feijoo FM- 42 42:50 4:25 21:47 227

222 197 Roberto Verde Lareu EM- 60 42:50 4:25 20:31 164 OS FOGHETES

223 196 Ivan Jesus Ramil Vazquez EM- 61 42:51 4:25 21:13 196 OS FOGHETES

224 529 Alberto Santos Cea EM- 62 43:00 4:26 22:09 244 INDEPENDIENTE

225 184 Juan Carlos Sotelo Paris EM- 63 43:01 4:26 23:01 271 EQUIPO NATURA
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226 83 Evaristo Garcia Martinez FM- 43 43:01 4:26 21:22 205 C. AT. SAR-MAHIA

227 499 Jose Antonio Ricoy Bugarin FM- 44 43:03 4:26 21:51 231 INDEPENDIENTE

228 519 Jorge Rodriguez Vargas EM- 64 43:05 4:26 22:26 252 INDEPENDIENTE

229 181 Marcos Alvarez Acuña EM- 65 43:06 4:26 23:02 272 EQUIPO NATURA

230 448 Javier Lago Cerqueira EM- 66 43:11 4:27 21:30 214 INDEPENDIENTE

231 183 Victor Mendez Trigo EM- 67 43:12 4:27 23:02 273 EQUIPO NATURA

232 277 Jose Luis Rey Fernandez JM- 8 43:17 4:28 21:01 186 VETERANOS PABELLON OURENSE

233 34 Benigno Barreira Barreiro GM- 53 43:19 4:28 22:37 259 ATHLETICS AVENTURA

234 501 Jose Carlos Rivas Miranda HM- 26 43:23 4:28 21:58 235 INDEPENDIENTE

235 295 Luis Fernandez Maneiro IM- 29 43:28 4:29 22:07 243 VETERANOS SAMIL

236 582 Carlos Santos Rivadulla HM- 27 43:31 4:29 22:17 247

237 373 David Alonso Rodriguez EM- 68 43:35 4:30 23:03 274 INDEPENDIENTE

238 392 Jorge E. Castro Abelleira IM- 30 43:36 4:30 22:28 253 INDEPENDIENTE

239 152 Eliseo Lopez Rio JM- 9 43:39 4:30 21:59 237 CLUB FRISONOBLE CAMBRE

240 287 Xavier Alonso Perez JM- 10 43:45 4:31 22:26 251 VETERANOS SAMIL

241 101 Fermin Pan Otero IM- 31 44:00 4:32 22:12 246 C.D. EGOVARROS

242 539 Roberto Ucha Perez EM- 69 44:03 4:32 22:02 239 INDEPENDIENTE

243 540 Javier Ucha Perez EM- 70 44:03 4:32 22:02 238 INDEPENDIENTE

244 564 José Santiago Vázquez FM- 45 44:04 4:32 22:54 270

245 173 Montserrat Carreira Costas F- 9 FF- 2 44:05 4:33 22:11 245 COMESAÑA SPORTING CLUB

246 414 Rosendo Fernandez Gonzalez FM- 46 44:14 4:33 21:05 190 INDEPENDIENTE

247 94 Jesus Bernal Gomez JM- 11 44:15 4:34 22:06 241 C.D. EGOVARROS

248 382 Marcos Blanco Losada EM- 71 44:17 4:34 21:43 224 INDEPENDIENTE

249 469 Daniel Otero Cepeda HM- 28 44:28 4:35 22:07 242 INDEPENDIENTE

250 301 Angelo Prado Nieto JM- 12 44:29 4:35 22:20 249 VETERANOS SAMIL
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9 de Julio de 2006 XXIII Carreira Popular de Leiro
(Ourense)

Distancia: 9.720 metros

Pto Dorsal Nombre Sx Pto_Cat T_final Ritmo_km Km_5 Pto_km5
251 545 Benito Vazquez Rodriguez HM- 29 44:31 4:35 22:28 254 INDEPENDIENTE

252 453 Carlos Maldonado Gonzalez EM- 72 44:32 4:35 23:54 292 INDEPENDIENTE

253 531 Jose Luis Sousa Mendez GM- 54 44:35 4:36 22:33 257 INDEPENDIENTE

254 506 Santiago Rodriguez Fernandez EM- 73 44:37 4:36 22:54 269 INDEPENDIENTE

255 405 Francisco Javier Dominguez EM- 74 44:47 4:37 22:50 263 INDEPENDIENTE

256 362 Carlos Perez Sanmartin EM- 75 44:52 4:37 23:22 278 XIMNASIO KORPORE FITNES

257 543 Arturo Vazquez Casal GM- 55 44:54 4:38 22:26 250 INDEPENDIENTE

258 525 Antonio Ruibal Garcia FM- 47 45:02 4:38 22:43 260 INDEPENDIENTE

259 492 Jesus Carlos Quintas Barros EM- 76 45:13 4:40 22:50 265 INDEPENDIENTE

260 534 Ernesto Taboada Pousa GM- 56 45:14 4:40 22:48 261 INDEPENDIENTE

261 440 Mº Guadalupe Gonzalez Silleda F- 10 GF- 1 45:14 4:40 22:50 264 INDEPENDIENTE

262 437 Antonio Gonzalez Rodriguez EM- 77 45:15 4:40 22:52 268 INDEPENDIENTE

263 138 Jose Isaias Burlido Borrego GM- 57 45:16 4:40 23:17 277 CLUB ATLETISMO PORRIÑO

264 483 Jose Rufino Perez Rodriguez JM- 13 45:19 4:40 22:51 266 INDEPENDIENTE

265 456 Alfonso Martinez Garcia JM- 14 45:21 4:40 22:49 262 INDEPENDIENTE

266 514 Gelasio Rodriguez Iglesias EM- 78 45:46 4:43 23:08 276 INDEPENDIENTE

267 571 álvaro Conde Suarez GM- 58 45:58 4:44 22:19 248

268 352 Jose Fernandez Rodriguez HM- 30 46:01 4:45 22:32 256 XIMNASIO KORPORE FITNES

269 220 Jorge Ferreiroa Gonzalez IM- 32 46:05 4:45 23:39 284 PRECISGAL TEAM

270 228 Manuel Hurtado Lopez IM- 33 46:10 4:45 22:52 267 PROMOCIONES ABUIN E ESCOLANTE

271 367 Francisco Javier Salgado Fernandez EM- 79 46:19 4:46 22:31 255 XIMNASIO KORPORE FITNES

272 510 Secundino Rodriguez Gomez EM- 80 46:20 4:46 24:16 303 INDEPENDIENTE

273 524 Antonio Rosendo Mouriño IM- 34 46:26 4:47 23:24 281 INDEPENDIENTE

274 447 Yago Lago Alvarez EM- 81 46:27 4:47 23:38 283 INDEPENDIENTE

275 47 Jose Maria Martinez Rodriguez FM- 48 46:27 4:47 24:02 300 ATHLETICS AVENTURA
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9 de Julio de 2006 XXIII Carreira Popular de Leiro
(Ourense)

Distancia: 9.720 metros

Pto Dorsal Nombre Sx Pto_Cat T_final Ritmo_km Km_5 Pto_km5
276 194 Daniel Comesaña Saa EM- 82 46:40 4:48 21:56 234 OS FOGHETES

277 114 Raul Loureiro Chayan GM- 59 46:54 4:50 24:08 301 CAMPO LAMIERO

278 500 Adolfo Omar Rios HM- 31 47:16 4:52 23:44 286 INDEPENDIENTE

279 189 Lourdes Prieto Vieites F- 11 HF- 1 47:16 4:52 23:45 287 MILLA DE OURO

280 109 Isabel Brea Pose F- 12 JF- 1 47:25 4:53 23:59 295 C.D. EGOVARROS

281 486 Manuel Picouto Duran GM- 60 47:26 4:53 23:42 285 INDEPENDIENTE

282 566 Antonio Bermejo Conde JM- 15 47:34 4:54 24:19 306

283 361 Juan Carlos Perez Garcia FM- 49 47:43 4:55 24:02 298 XIMNASIO KORPORE FITNES

284 340 Carlos Alvarez Alvarez FM- 50 47:43 4:55 24:01 297 XIMNASIO KORPORE FITNES

285 584 Mario Daniel Varela Crespo EM- 83 47:43 4:55 23:26 282

286 408 Fernando Esteban Mervendano HM- 32 47:46 4:55 24:27 309 INDEPENDIENTE

287 144 Xose Silvosa Piñeiro HM- 33 47:47 4:55 23:46 288 CLUB FLUVIAL DE LUGO

288 490 Jorge Puga Gonzalez GM- 61 47:55 4:56 23:50 290 INDEPENDIENTE

289 480 Candido Perez Cerviño HM- 34 48:07 4:58 23:53 291 INDEPENDIENTE

290 162 Pablo Quintela Varela EM- 84 48:23 4:59 24:40 311 CLUB FRISONOBLE CAMBRE

291 386 Maria Dolores Cachafeiro Chamosa F- 13 HF- 2 48:30 5:00 24:02 299 INDEPENDIENTE

292 549 Manuel Gonzalez Meendez JM- 16 48:37 5:01 24:00 296

293 169 Mª Carmen Rodriguez Del Rio F- 14 IF- 1 48:39 5:01 22:34 258 CLUB ORDENES

294 105 Francisco Rodriguez Balsa HM- 35 48:39 5:01 23:59 294 C.D. EGOVARROS
295 482 Manuel Perez Gonzalez EM- 85 48:43 5:01 24:17 304 INDEPENDIENTE
296 438 Cristina Gonzalez Salgado F- 15 EF- 8 48:49 5:02 24:38 310 INDEPENDIENTE
297 471 Carmelo Pampin Buceta FM- 51 48:49 5:02 24:19 307 INDEPENDIENTE
298 102 Arturo Pardo Golpe HM- 36 48:50 5:02 21:39 221 C.D. EGOVARROS
299 286 Mª Angeles Pampin Facorro F- 16 IF- 2 48:52 5:02 24:57 314 VETERANOS SAMIL
300 178 Xoan Area Santos EM- 86 48:52 5:02 23:58 293 CORRER EN GALICIA
301 383 Marina Borrajo Iglesias F- 17 FF- 3 49:08 5:04 25:12 315 INDEPENDIENTE
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9 de Julio de 2006 XXIII Carreira Popular de Leiro
(Ourense)

Distancia: 9.720 metros

Pto Dorsal Nombre Sx Pto_Cat T_final Ritmo_km Km_5 Pto_km5
302 37 Cesar Corbacho Ovelar GM- 62 49:09 5:04 23:24 280 ATHLETICS AVENTURA
303 151 Enrique Gandara Ulloa HM- 37 49:25 5:06 24:12 302 CLUB FRISONOBLE CAMBRE
304 401 Roberto Destar Gonzalez EM- 87 49:31 5:06 25:23 320 INDEPENDIENTE
305 430 Roberto Gonzalez Blanco EM- 88 49:31 5:06 25:24 321 INDEPENDIENTE
306 493 Abrahan Rabio Carrera EM- 89 49:31 5:06 25:20 316 INDEPENDIENTE
307 488 Benito Pouso Carrera FM- 52 49:31 5:06 25:22 318 INDEPENDIENTE
308 372 Sonia Alonso Miguez F- 18 EF- 9 49:32 5:06 25:22 319 INDEPENDIENTE
309 436 Ernesto Gonzalez Perez GM- 63 49:33 5:06 23:24 279 INDEPENDIENTE
310 103 Eduardo Ramos Balseiro HM- 38 50:15 5:11 23:04 275 C.D. EGOVARROS
311 478 Jose Benito Pereiro Castiñeira FM- 53 50:18 5:11 24:43 312 INDEPENDIENTE
312 166 Victorino Cores Liste JM- 17 50:33 5:13 24:17 305 CLUB ORDENES
313 346 Jose Manuel Castro Banga GM- 65 50:41 5:13 25:58 331 XIMNASIO KORPORE FITNES
314 356 Fernando Gonzalez Marquina GM- 64 50:41 5:13 25:58 332 XIMNASIO KORPORE FITNES
315 358 Julio Marquina Fuentes GM- 66 50:41 5:13 25:59 335 XIMNASIO KORPORE FITNES
316 563 Alberto Rodriguez Gonzalez IM- 35 50:47 5:14 23:49 289
317 538 Patricia Ubeira Grosio F- 19 EF- 10 51:10 5:16 25:41 327 INDEPENDIENTE
318 298 Antonio Iglesias Garcia JM- 18 51:36 5:19 25:59 333 VETERANOS SAMIL
319 305 Arturo Rivas Martinez JM- 19 51:37 5:19 25:59 334 VETERANOS SAMIL
320 140 Jose Antonio Rodriguez Lopez GM- 67 51:39 5:19 25:21 317 CLUB ATLETISMO PORRIÑO
321 337 Dora Ribeiro Gomez F- 20 EF- 11 51:39 5:19 25:24 322 XIMNASIO KORPORE FITNES
322 439 Diego Gonzalez Salgado EM- 90 51:48 5:20 26:32 343 INDEPENDIENTE
323 170 Mª Angeles Rodriguez Del Rio F- 21 HF- 3 52:00 5:21 25:28 326 CLUB ORDENES
324 351 Manuel Fernandez Ledo JM- 20 52:10 5:22 26:19 340 XIMNASIO KORPORE FITNES
325 465 Javier Moreno Rico JM- 21 52:23 5:24 26:51 345 INDEPENDIENTE
326 333 Cristina Eisermann Chamoso F- 22 FF- 4 52:23 5:24 26:05 336 XIMNASIO KORPORE FITNES
327 142 Olga Romero Dominguez F- 23 JF- 2 52:30 5:25 26:09 337 CLUB ATLETISMO PORRIÑO
328 369 Miguel Abelleira Mendez EM- 91 52:31 5:25 26:31 341 INDEPENDIENTE
329 470 Juan Outeiriño Romero EM- 92 52:31 5:25 26:32 342 INDEPENDIENTE
330 425 Manuel Angel Garrido Alvarez FM- 54 52:34 5:25 25:27 325 INDEPENDIENTE
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9 de Julio de 2006 XXIII Carreira Popular de Leiro
(Ourense)

Distancia: 9.720 metros

Pto Dorsal Nombre Sx Pto_Cat T_final Ritmo_km Km_5 Pto_km5
331 450 Honorato Lopez Gomez IM- 36 52:34 5:25 25:26 324 INDEPENDIENTE
332 88 Maria Teresa Seoane Castro F- 24 EF- 12 52:46 5:26 25:44 329 C. ATLETISMO DEZA
333 87 Fernando Rodriguez Vilariño FM- 55 52:46 5:26 25:44 328 C. ATLETISMO DEZA
334 443 Eduardo Iglesias Pesqueira GM- 68 52:49 5:27 24:45 313 INDEPENDIENTE
335 575 Manuel Marnotes Rodríguez HM- 39 53:00 5:28 26:41 344
336 403 Gumersindo Dieguez Collarte EM- 93 53:21 5:30 25:25 323 INDEPENDIENTE
337 390 Bernardo Carreiro Alvarez EM- 94 53:53 5:33 24:22 308 INDEPENDIENTE
338 542 Maria Regina Vazquez Antonio F- 25 GF- 2 53:56 5:33 26:11 338 INDEPENDIENTE
339 434 Jose Gonzalez Miguez HM- 40 54:37 5:38 25:53 330 INDEPENDIENTE
340 521 Mª Veronica Rodriguez Vazquez F- 26 FF- 5 55:17 5:42 27:31 348 INDEPENDIENTE
341 341 Roberto Alvarez Rodriguez EM- 96 55:27 5:43 26:53 346 XIMNASIO KORPORE FITNES
342 359 Abel Muñoz Veiga EM- 95 55:27 5:43 26:54 347 XIMNASIO KORPORE FITNES
343 557 Paco Rascado López JM- 22 55:31 5:43 27:41 351
344 334 Sandra Fernandez Valladares F- 27 EF- 13 56:04 5:46 28:19 352 XIMNASIO KORPORE FITNES
345 104 Enrique Rio Nieto JM- 23 58:06 5:59 27:34 350 C.D. EGOVARROS
346 515 Alberto Rodriguez Iglesias EM- 97 58:22 6:01 26:18 339 INDEPENDIENTE
347 338 Lorena Rodriguez Lopez F- 28 EF- 14 58:30 6:02 29:03 353 XIMNASIO KORPORE FITNES
348 137 Jose Manuel Alvarez Pereira GM- 69 59:49 6:10 29:57 355 CLUB ATLETISMO PORRIÑO
349 96 Sergio Carril Brea EM- 98 59:58 6:11 29:04 354 C.D. EGOVARROS
350 343 Isabel Bello Ribeiro EM- 99 1:01:23 6:19 30:22 357 XIMNASIO KORPORE FITNES
351 141 Milagros Gomez Cagide F- 29 GF- 3 1:02:46 6:28 30:00 356 CLUB ATLETISMO PORRIÑO
352 498 Emilio Rey Vera HM- 41 1:03:21 6:31 35:11 361 INDEPENDIENTE
353 556 Carlos Lago Blanco FM- 56 1:03:21 6:31 35:11 362
354 95 Julian Bernal Medina JM- 24 1:04:09 6:36 31:40 359 C.D. EGOVARROS
355 185 Andrea Pinal Seoane F- 30 EF- 15 1:04:24 6:38 30:52 358 EQUIPO NATURA
356 463 Eulalia Monmany Roca F- 31 IF- 3 1:09:32 7:10 34:22 360 INDEPENDIENTE
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